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OKAD VALMOJLIGHET!

REMISSFRIHET TILL SJUKGYMNAST

o

P

| dagarna far alla hushall i Vastmanland ett
brev fran landstinget. | brevet berattar vi om
det nya nirsjukvardsprogrammet — VARDVAL
VASTMANLAND - som startar den 1 januari
2008.

Med Virdval Vistmanland vill vi stirka din stillning
som patient genom 6kad valfrihet och fokus pa virdens
kvalitet och service. Det nya programmet Vardval
Vistmanland ir en utveckling av det tidigare familje-
likarprogrammet som inférdes i borjan av 90-talet.

Vi har lyssnat pa vistmanlidnningarna och forsoke for-
bittra programmet pd nigra avgorande omriden.

De viktigaste forindringarna handlar om att ge dig 6kad
valfrihet och att inféra remissfrihet till sjukgymnast,
naprapat och kiropraktor.

Ovriga forbittringar och forindringar kan du lisa
mer om i brevet som kommer eller i den folder vi tagit
fram och som du kan himta p& nirmaste familjelikar-
mottagning.

Kontaktpersoner: Torsten Kéllberg 021-17 46 03, Magnus Simonsson 021-17 50 90

NAPRAPAT OCH KIROPRAKTOR!

Vad innebar Vardval Vastmanland for mig?

Du behdver inte gora nagot om du &r nojd...

Vill du vara kvar vid den familjelikarmottagning dir
du ir listad behover du inte gora nigonting. Nir du
blir sjuk eller skadar dig ringer du din mottagning
precis som tidigare.

...men vill du byta mottagning blir det lattare

Vill du byta familjelikarmottagning ska det goras
skriftligt. P4 www.ltv.se/vardval hittar du blanketten,
den kan iven bestillas frin Vardvalservice, telefon
021-17 44 44 eller himtas pd nirmaste familjelikar-
mottagning,.

Fyll i blanketten och skicka den till den mottagning
du vill komma till.

Den mottagning du viljer tar emot dig inom tre
ménader. [ sirskilda fall kan en mottagning f3 dis-
pens frdn tremanadersregeln. Du stills d4 i ko.

Vill du veta mer?

Lis mer om Vérdval Vistmanland pa landstingets
webbplats: www.ltv.se/vardval

Du kan 4ven ldsa om det nya nirsjukvérds-
programmet i broschyren Véirdval Vistmanland
som finns pd alla familjelikarmottagningar.

Vill du byta familjelikare inom mottagningen tar du
kontakt direkt med din mottagning.

Vilka mottagningar finns?

Uppgift om vilka familjelikarmottagningar du kan
vilja mellan liggs ut p& landstingets webbplats —
www.ltv.se/vardval — s snart avtalen ir klara.

Nuvarande mottagningar kommer att finnas kvar,
dessutom tillkommer ytterligare ndgra. Listan berik-
nas vara komplett i januari, dd den 4ven kan bestillas
fran Virdvalservice.

Star du redan i k6?

Om du sedan tidigare stir i ko till en familjelikar-
mottagning behéver du inte skicka in en ny ansékan.
Den tidigare bytesblanketten giller och du kommer
dven fa fortur till den valda mottagningen.

Kontakta Vardvalservice

Fran den 2 januari kan du kontakta Vardvalservice:
Telefon: 021-17 44 44
E-post: vardval@ltv.se



