
Nu införs

Med Vårdval Västmanland vill vi stärka din ställning
som patient genom ökad valfrihet och fokus på vårdens
kvalitet och service. Det nya programmet Vårdval
Västmanland är en utveckling av det tidigare familje-
läkarprogrammet som infördes i början av 90-talet. 

Vi har lyssnat på västmanlänningarna och försökt för-
bättra programmet på några avgörande områden. 

De viktigaste förändringarna handlar om att ge dig ökad
valfrihet och att införa remissfrihet till sjukgymnast,
naprapat och kiropraktor.

Övriga förbättringar och förändringar kan du läsa
mer om i brevet som kommer eller i den folder vi tagit
fram och som du kan hämta på närmaste familjeläkar-
mottagning.

Du behöver inte göra något om du är nöjd…
Vill du vara kvar vid den familjeläkarmottagning där
du är listad behöver du inte göra någonting. När du
blir sjuk eller skadar dig ringer du din mottagning
precis som tidigare.

…men vill du byta mottagning blir det lättare
Vill du byta familjeläkarmottagning ska det göras
skriftligt. På www.ltv.se/vardval hittar du blanketten,
den kan även beställas från Vårdvalservice, telefon
021-17 44 44 eller hämtas på närmaste familjeläkar-
mottagning. 

Fyll i blanketten och skicka den till  den mottagning
du vill komma till.

Den mottagning du väljer tar emot dig inom tre
månader. I särskilda fall kan en mottagning få dis-
pens från tremånadersregeln. Du ställs då i kö.

Vill du byta familjeläkare inom mottagningen tar du
kontakt direkt med din mottagning.

Vilka mottagningar finns?
Uppgift om vilka familjeläkarmottagningar du kan
välja mellan läggs ut på landstingets webbplats –
www.ltv.se/vardval – så snart avtalen är klara.

Nuvarande mottagningar kommer att finnas kvar,
dessutom tillkommer ytterligare några. Listan beräk-
nas vara komplett i januari, då den även kan beställas
från Vårdvalservice.

Står du redan i kö?
Om du sedan tidigare står i kö till en familjeläkar-
mottagning behöver du inte skicka in en ny ansökan.
Den tidigare bytesblanketten gäller och du kommer
även få förtur till den valda mottagningen. 

ÖKAD VALMÖJLIGHET! 

REMISSFRIHET TILL SJUKGYMNAST
NAPRAPAT OCH KIROPRAKTOR!  

Vill du veta mer?
Läs mer om Vårdval Västmanland på landstingets
webbplats: www.ltv.se/vardval

Du kan även läsa om det nya närsjukvårds-
programmet i broschyren Vårdval Västmanland 
som finns på alla familjeläkarmottagningar.

Kontakta Vårdvalservice
Från den 2 januari kan du kontakta Vårdvalservice: 
Telefon: 021-17 44 44 
E-post: vardval@ltv.se

Kontaktpersoner: Torsten Källberg 021-17 46 03, Magnus Simonsson  021-17 50 90

Vad innebär Vårdval Västmanland för mig?

Vårdval Västmanland 

I dagarna får alla hushåll i Västmanland ett
brev från landstinget. I brevet berättar vi om
det nya närsjukvårdsprogrammet – VÅRDVAL
VÄSTMANLAND – som startar den 1 januari
2008.


