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ST allmänmedicin Region Västmanland – sidotjänstgöring utanför Västmanland 

När det gäller sidotjänstgöring utanför Region Västmanland ska ST-läkaren - som alltid - utifrån 
utbildningsplanen diskutera, samordna och få godkänt av sin handledare och verksamhetschef. 
Sidotjänstgöringen ska också godkännas av studierektor i allmänmedicin, som gärna kopplas in tidigt i 
förloppet.  

ST-läkaren ansvarar själv för att få klarhet i att sidotjänstgöringen ordnas på ett sådant sätt att den 
blir godkänd som del i ST-tjänstgöringen (kompetenskrav enligt målbeskrivning, handledning och 
återkoppling till huvudhandledare på vårdcentralen). 

ST – enheten Vårduppdrag Västmanland ersätter vårdcentralen – inom ramen för sidotjänstgöringen 
på max 24 månader – för högst fem månaders sidotjänstgöring utanför regionen; detta gäller 
sidotjänstgöring både inom och utanför Sverige. ST – enheten Vårduppdrag Västmanland ersätter 
inte resor eller andra ökade kostnader. 

ST – enheten Vårduppdrag Västmanland utgår från att arbetsgivaren har sedvanlig försäkring för sina 
anställda vid sidotjänstgöring utomlands. Det åligger ST-läkaren att kontrollera vilken typ av 
försäkring som gäller för respektive arbetsgivare.  
När det gäller de ST-läkare som är anställda inom Region Västmanland, ska ST-läkaren i god tid före 
avresan kontakta säkerhetsstrateg Hans Löhman 021–173426, 072-1530719 för att få ett så kallat 
”Travel Care”-kort. 


