KOMBINATIONER: (LAMA + LABA)

PULVER

Ultibro Breezhaler -
glykopyrronium + indakaterol
« Vid KOL

« Inhalationspulver (endoskapslar)

SARSKILDA ANVISNINGAR: Surrande ljud
indikerar korrekt inhalation.

DOS: 1x1

LAKTOS: Ja

HALLBARHET: Odppnad 2 &r till utgangsdatum.

Inhalatorn hallbar 30 dagar efter bruten
férpackning. Fuktkansliga kapslar, férvaras
i sin originalférpackning.

SPRAY

Spiolto Respimat —
olodaterol + tiotropium
« Vid KOL

« Inhalationsspray

» Dosréknare

SARSKILDA ANVISNINGAR: Vid férsta
anvandning behdver inhalatorn monteras
och aktiveras. Kan anvdandas med spacer
DOS: 2x1

LAKTOS: Nej

HALLBARHET: O6ppnad 3 &r till utgangs-
datum, bruten férpackning 3 manader
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SPACER

L'espace

Alla delar kan kokas, diskas i diskmaskin
och steriliseras i autoklav i upp till 121°C.
Forskrivs med mask eller munstycke

« Andningsbehéllare inkl. mask frén
6 &r och vuxna, vnr: 734101
« Munstycke, vnr: 734100
« Endast mask, 2 6 ar och vuxna, vnr: 734104
« Endast mask, 2-6 ar, vnr: 734105
« Endast mask, 0-2 &r, vnr: 734106

Forskrivs som hjalpmedel

Instruktionsvideo for respektive inhalator
finns pa www.medicininstruktioner.se

For ytterligare exemplar ring 021-17 56 97 eller maila till
lakemedelskommitten@regionvastmanland.se

Lakemedelskommittén i Region Vastmanland

Expertgrupp Andningsorgan

OVERSIKT
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LANGVERKANDE ANTIKOLINERGIKA (LAMA)

PULVER

Braltus Zonda - tiotropium
« Vid KOL
« Inhalationspulver (endoskapslar)

DOS: 1x1

LAKTOS: Ja

HALLBARHET: Odppnad 2 ar till utgadngsdatum.
Bruten férpackning 30 dagar (burk med 15
kaps) eller 60 dagar (burk med 30 kapslar)

SPRAY

Spiriva Respimat - tiotropium
« Vid KOL och steg 4 vid astma

« Inhalationsspray

« Dosréknare

SARSKILDA ANVISNINGAR: Vid férsta
anvéndning behoéver inhalatorn monteras
och aktiveras. Kan anvandas med spacer
DOS: 2x1

LAKTOS: Nej

HALLBARHET: O6ppnad 3 ar till utgangs-
datum, bruten férpackning 3 ménader



KORTVERKANDE BETA-2-STIMULERARE (SABA)

PULVER

Buventol Easyhaler — salbutamol
« Vid astma och KOL

« Inhalationspulver

« Dosréknare

SARSKILDA ANVISNINGAR: Omskakas
kraftigt i uppratt lage 3-5 ggr

LAKTOS: Ja

HALLBARHET: O6ppnad 3 &r till utgangs-
datum, bruten férpackning 6 manader

Bricanyl Turbuhaler — terbutalin
« Vid astma och KOL

« Inhalationspulver

« Dosindikator

LAKTOS: Ja (géller ny inhalator

fran nov 2018)

HALLBARHET: 2 &r till utgadngsdatum,
odppnad och 6ppnad tack vare inbyggt
fuktskydd

SPRAY

Airomir spray/autohaler

- salbutamol

« Vid astma och KOL

« Inhalationsspray (autohalern &r
andningsaktiverad)

SARSKILDA ANVISNINGAR: Omskakas
(autohalern endast latt omskakning).
Manuell spraybehallare kan anvandas
med spacer

LAKTOS: Nej

HALLBARHET: 2 &r till utgangsdatum,
odppnad och 6ppnad

LANGVERKANDE BETA-2-STIMULERARE (LABA)

PULVER

l i

Oxis Turbuhaler - formoterol
« Vid astma och KOL

« Inhalationspulver

« Dosindikator

LAKTOS: Ja

HALLBARHET: 2 ar till utgangsdatum,
odppnad och 6ppnad tack vare inbyggt
fuktskydd

Onbrez Breezhaler - indakaterol
« Vid KOL
« Inhalationspulver (endoskapslar)

SARSKILDA ANVISNINGAR: Surrande ljud
indikerar korrekt inhalation

DOS: 1x1

LAKTOS: Ja

HALLBARHET: Oéppnad 2 r till utgadngsdatum.

Inhalatorn hallbar 30 dagar efter bruten
forpackning. Fuktkansliga kapslar, forvaras
i sin originalférpackning.

SPRAY

INHALATIONSSTEROIDER (ICS)

PULVER

Giona Easyhaler - budesonid
« Vid astma

« Inhalationspulver

« Dosréknare

i uppratt lage 3-5 ggr
LAKTOS: Ja

HALLBARHET: O6ppnad 3 &r till utgangs-

datum, bruten férpackning 6 manader

SPRAY

SARSKILDA ANVISNINGAR: Omskakas kraftigt
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Striverdi Respimat - olodaterol
« Vid KOL

« Inhalationsspray

« Dosréknare

SARSKILDA ANVISNINGAR: Vid férsta
anvandning behéver inhalatorn monteras och
aktiveras. Kan anvandas med spacer

DOS: 2x1

LAKTOS: Nej

HALLBARHET: Odppnad 3 &r till utgdngs-
datum, bruten férpackning 3 manader

i AeroBec spray/autohaler

- beklometason
« Vid astma
L « Inhalationsspray (autohalern &ar

g andningsaktiverad)

SARSKILDA ANVISNINGAR: Manuell spray-

behallare kan anvandas med spacer.
LAKTOS: Nej

HALLBARHET: 3 &r till utgadngsdatum,
odppnad och 6ppnad

Flutide Evohaler - flutikason
« Vid astma
« Inhalationsspray

anvéndning. Kan anvandas med spacer
LAKTOS: Nej

HALLBARHET: 2 &r till utgadngsdatum,
odppnad och 6ppnad

Alla ICS: Skélj munnen efter anvandning for att minska risken for

oral candida

SARSKILDA ANVISNINGAR: Skakas 4-5 ggr fére

KOMBINATIONER: (ICS + LABA)

PULVER

Bufomix Easyhaler - budesonid
+ formoterol

« Vid astma och KOL

« Inhalationspulver

« Dosréaknare

i uppratt lage 3-5 ggr

LAKTOS: Ja

HALLBARHET: Odppnad 2 &r till utgangs-
datum, bruten férpackning 4 ménader

DuoResp Spiromax - budesonid
+ formoterol

« Vid astma och KOL

« Inhalationspulver

« Dosréknare

SARSKILDA ANVISNINGAR: Skakas inte.
Inhalera s kraftigt som méjligt
LAKTOS: Ja

HALLBARHET: Odppnad 3 &r till utgangs-
datum, bruten férpackning 6 ménader

SPRAY

Alla ICS: Skélj munnen efter anvandning fér att minska risken fér

Innovair - beklometason + formoterol

« Vid astma och KOL
« Inhalationsspray
» Dosréknare

SARSKILDA ANVISNINGAR: Skakas fére
anvéndning. Kan anvdndas med spacer
LAKTOS: Nej

HALLBARHET: Totalt 20 m&nader varav maxi-
malt 15 méanader i kylskap innan anvandande.
Efter 6ppnandet 5 manader i rumstemperatur.

oral candida

SARSKILDA ANVISNINGAR: Omskakas kraftigt



