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Kontakter 
Kundservice Laboratoriemedicin 

021-17 35 50 

laboratoriemedicin@regionvastmanland.se 
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Övergripande nyheter från Laboratoriemedicin 
 

Nytt format för Meddelande från Laboratoriemedicin 
Det här är första utskicket av Meddelande från Laboratoriemedicin i ett uppdaterat format. Några 

gånger om året samlas information, nyheter och förändringar inom Klinisk kemi, Klinisk mikrobiologi, 

Klinisk patologi och Transfusionsmedicin i ett nyhetsbrev som detta. Däremellan kan eventuella akuta 

förändringar meddelas separat. 

Jenny Reinerstedt, Samordnare Kommunikation 
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Provinlämning i kylskåp på Jourlaboratoriet Västerås 
För att prover ska kunna hanteras på ett säkert sätt och komma fram så snabbt som möjligt är det 

viktigt att alla följer de instruktioner som finns på plats. 

Under sommaren har ett nytt kylskåp installerats på Provinlämningen på Jourlaboratoriet i Västerås. 

Kylskåpet används för prover som ska transporteras vidare till Mikrobiologilaboratoriet. 

Det gamla kylskåpet var slitet och började få svårt att hålla en stabil temperatur. I samband med 

detta har hyllplan i det nya kylskåpet märkts upp och ny skyltning med instruktioner och 

transporttider har tillkommit. 

För att prover ska komma fram så snabbt som möjligt och hanteras på rätt sätt behöver alla hjälpas 

åt genom att följa de instruktioner som finns. Observera att alla prover som lämnas i kylskåp ska 

lämnas i transportlåda. 

Känner du dig osäker, prata gärna med personalen på Provinlämningen så hjälper de till. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anna Österberg, Processledare Provlogistik  
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Nyheter från Klinisk mikrobiologi 
 

Rätt provtagningsset för MRSA-screening 
Med start 1 oktober kommer MRSA-screening enbart att utföras på prover tagna i ESwab. 

I april 2021 infördes en ny odlingsteknik för MRSA-screening som kräver att provet tas i flytande 

medium (eSwab). Från och med 1 oktober kommer analys inte utföras på prover som har tagits i 

andra rör. 

 
 
 

                                                                
 

Läs mer på Varuförsörjningen: https://varuforsorjningen.se/artiklar/provtagningsmaterial-inklusive-
vakuumror/provtagn-set-flytande-f-bakt-48245  
 

Elisabeth Freyhult, ST-läkare Klinisk mikrobiologi 

Camilla Svensson, Processledare Allmän odling 

 

 

  

https://varuforsorjningen.se/artiklar/provtagningsmaterial-inklusive-vakuumror/provtagn-set-flytande-f-bakt-48245
https://varuforsorjningen.se/artiklar/provtagningsmaterial-inklusive-vakuumror/provtagn-set-flytande-f-bakt-48245
https://www.google.se/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.staples.se%2Fbrandskerhet%2Fcbs%2F134807.html&psig=AOvVaw0PNh_jGJGJPgYLWqygiHzz&ust=1581082591379000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPiE1OOFvecCFQAAAAAdAAAAABAE
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Nytt meningit/encefalitblock beställningsbart i Cosmic 
Med start 15 september kommer ett meningit/encefalitblock (PCR) att finnas beställningsbart i 

Cosmic. 

Analysen är en molekylär multiplex-panel (FilmArray) som detekterar följande agens i likvor: 

Escherichia coli K1, Haemophilus influenzae, Listeria monocytogenes, Neisseria meningitidis, 

Streptococcus agalactiae (GBS), Streptococcus pneumoniae, cytomegalovirus, enterovirus, Herpes 

simplex virus 1, Herpes simplex virus 2, Humant parechovirus, Varicella zoster virus och Cryptococcus 

neoformans/gatti. Vid stark misstanke om HSV 1/2 och negativt utfall på panelen rekommenderas 

komplettering med Herpes simplex typ 1 och 2-PCR på Focus eftersom Film Array har något lägre 

känslighet. 

Analysen utförs dagligen. För svar samma dag bör provet vara Mikrobiologilaboratoriet tillhanda 

senast kl. 14.30 på vardagar och kl. 13.00 på lördagar och söndagar. 

Vid patient ≥18 år utförs analysen enbart vid förhöjt antal leukocyter i likvor om inte annat anges vid 

beställning.  

Daniel Heimer, Överläkare Klinisk mikrobiologi 

Miriam Geörg, Molekylärbiolog 

 

Provtagningsmaterial för SARS-CoV-2 
Nasofarynxpinne i koksalt-rör ska även fortsatt användas vid provtagning för SARS-CoV-2.  

Liksom tidigare är rekommenderat provtagningsmaterial för SARS-CoV-2 PCR nasofarynxpinne (blå 

kork) som sedan stoppas i sterilt plaströr med 2 mL 0,9 % NaCl-lösning. Klipp av pinnen så att locket 

kan skruvas på ordentligt.  

Nasofarynxpinne (blå kork): varuforsorjningen.se/.../provtagn-set-f-nasofarynx-45605  

Sterilt rör: varuforsorjningen.se/.../ror-pl-konisk-16x100mm-80862 

Virocultrören kan inte längre beställas men är även fortsatt godkända att använda. UTM-rör som 

beskrivs på Varuförsörjningens hemsida som ersättning för Virocult-rör ska inte användas. 

Elisabeth Freyhult, ST-läkare Klinik mikrobiologi 

Zhino Omar, processledare Molekylärbiologi 

  

https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/laboratoriemedicin/provtagning/herpes-simplex-typ-1-och-2/
http://varuforsorjningen.se/artiklar/provtagningsmaterial-inklusive-vakuumror/provtagn-set-f-nasofarynx-45605
http://varuforsorjningen.se/artiklar/laboratoriematerial-allmant/ror-pl-konisk-16x100mm-80862
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Nyheter från Klinisk patologi 
 

Försenade PAD-svar på grund av instrumenthaveri 
På grund av en driftstörning för ett immunhistokemi-instrument på Patologilaboratoriet 

förekommer det några dagars fördröjning för vissa PAD-svar. 

Instrumentet är nu åter i drift och laboratoriet arbetar hårt för att arbeta i kapp. Beställare kan ändå 

märka av förseningar ytterligare en tid. Kontakta laboratoriet vid eventuella frågor. 

Mattias Karlman, Verksamhetschef Laboratoriemedicin, tf 

Helena Olofsson, Överläkare Klinisk patologi, ställföreträdande MLA 

 

 

 


