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Frågor och svar 
Vad handlar beslutet om? 
Den 1 januari börjar beslutet om att sluta använda engångsartiklar i personalutrymmen att gälla. 
Verksamheterna har på sig till senast den 30 juni 2023 att sluta använda följande engångsartiklar: 
bestick, tallrikar, muggar, glas och skoskydd i personalutrymmen. 
 
Vem har fattat beslutet? 
Anders Åhlund, Regiondirektör, har fattat beslutet.  
 
När börjar det gälla? 
1 januari 2023. Övergångstid till 30 juni 2023, så alla hinner ställa om. 
 
Varför gör Region Västmanland detta? 
Syftet är att alla som jobbar i Region Västmanland ska bidra till en hållbar utveckling. Det här 
initiativet är ett sätt att minska kostnaderna och minska regionens klimatpåverkan samt 
förhoppningsvis öka engagemanget och medvetenheten kring klimatfrågan hos medarbetarna. 
 
Vad är vinsterna med att övergå till flergångsartiklar. Det kostar ju även att använda diskmaskin? 
Genom att upphöra med användningen av engångsartiklar och välja flergångsalternativ skapas 
cirkulära materialflöden. Dessutom minskar klimatpåverkan från råvara till avfall, till exempel genom 
färre transporter av varor och avfall, mindre mängd fossil olja går åt till tillverkning av plastprodukter 
och minskade avfallsmängder som leder till minskad avfallsförbränning. Enligt uträkningar som är 
gjorda är vinsterna stora även om koppar och flergångsartiklar diskas i diskmaskin. 
 
Vad ska vi göra med alla engångsmuggar vi redan har i våra köksskåp? 
Det är ok att använda dem tills de är slut. Vi tar det succesivt. 
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