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Bakgrund

Teoretiskt finns stora férdelar med att separera elektivt och akut fléde, inte minst
avseende effektivitet och produktivitet, och darigenom kostnadsmassigt. Det kan
dven ur andra aspekter vara en fordel att ha val utrustade utbudspunkter utanfér
akutsjukhuset, t.ex. avseende sarbarhet och robusthet. Behov av investeringar i
byggnader och utrustning kan dock innebara ekonomiska utmaningar och risker,
liksom kompetensférsorjning pa flera orter. | samband med det nya akutsjukhuset i
Vasteras (NAV) behover det ocksa sdkerstallas att investeringar och
verksamhetsutveckling sker samordnat for hela lanets behov.

Det finns redan elektiv kirurgisk verksamhet i K6ping som med goda fléden, och det
ar planerat att elektiv ortopedisk verksamhet (EPOS) ska etableras i Sala under mot
slutet av 2023. NAV har borjat byggas, och det finns teoretisk méjlighet att alla
operationer i lanet kan ske dar.

Ett underlag for planering av utvecklingen av hélso- och sjukvarden fram till 2029 ar
framtaget, vilket efter bearbetning ska utmynna i ett beslutsunderlag mot slutet av
2023. Givet utmaningarna med tillgdnglighet och det nuvarande ekonomiska laget,
sarbarheten och bemanningsproblemen, behover det utredas om elektiva
hogslodesenheter i Kbping och Sala for operation respektive diagnostik ar
dndamalsenligt i ett langre perspektiv i Region Vastmanland.

Syfte
Att utreda, avseende:

Diagnostik

- oversyn diagnostiskt utbud i regionen, dels for att mota behovet pa
respektive utbudspunkt, men ocksa for att sammantaget mota
Vastmanldnningarnas behov

- som del i detta ska det undersokas om eventuellt 6kat utbud i Sala och
K6ping, med mojlighet till hogflode av elektiva undersdkningar, kan vara
andamalsenligt, och i sa fall vilka typer av undersékningar

- samt undersdka mojlig stangning av laboratorie- och rontgenverksamhet i
Fagersta, och hur behovet i sa fall kan motas.

Operationer

- Arelektiva hogflédesenheter i K&ping respektive Sala &ndamalsenliga for
region Vastmanland avseende verksamhet, kvalitet, effektivitet, ekonomi,
kompetensforsorjning.
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- Vilka specialiteter/ingrepp ar i sa fall lampliga for detta?

Underlaget ska ligga till grund for beslut om utvecklingen av hélso- och sjukvarden i
Region Vastmanland med konkretisering senast 2029. Detta beslut har i sig baring pa
fastighetsutvecklingsplan, plan for investeringar och verksamhetsutveckling, bade
direkt och i relation till NAV.

Verksamhetsidé
Elektiva hogflodesverksamheter utanfor akutsjukhuset (Koping respektive Sala) for
operationer respektive diagnostik kan ge effektiv produktion av hog kvalitet.

Konsolidering/effektivisering av verksamhet for att frigora resurser.

Mal/Leverans
Utredningen ska innehalla:

Ett konkret forslag till utformning av elektiva operationer respektive elektiv
diagnostik i Region Vastmanland 2029.

Ett konkret férslag pa hur negativa effekter kan minimeras av stangning av
diagnostiska verksamheter i Fagersta.

Vilka forandringar som kravs for att genomfora forslaget.

Vilka konsekvenser ett genomférande skulle fa utifran olika aspekter
(tillganglighet, patientfloden, paverkan annan verksamhet, paverkan NAV,
robusthet, kris- och katastrofberedskap i lanet).

Ekonomiska respektive verksamhetsmassiga effekter som uppnas om férslaget
genomfors.

Tidplan
December 2023.
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