
 
ST- enheten Allmänmedicin 
Vårduppdrag Västmanland 

 
Tips till innehåll i handledningsträffarna och utvärdering av handledningen. 

Vad är innehållet i handledningarna? Vad borde vi prata mer om? Mindre om? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Hur samtalar vi med varandra? Kan man tänka sig att samtalet kan gå till på något annat sätt? Vad 
skulle det ha för fördelar? Nackdelar? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Vad händer mellan handledningarna? Bör vi förbereda på något annat sätt? Ha andra uppgifter 
emellan? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Vad tycker du som adept om mig i handledarrollen: vad fungerar bra? Vad kan jag göra annorlunda? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Vad tycker du som handledare som mej i adeptrollen: vad fungerar bra? Vad kan jag göra 
annorlunda? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Summering och planering 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Tips till handledningsinnehåll: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

Se Rekommendationer för allmänna kompetenser i ST, Sveriges Läkarförbund.  
Tips ges för de olika delmålen a-b. Finns länkad från hemsidan. 


