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Handledartraffar pa Vardcentralen
Handledartraffar for ST-handledarna rekommenderas minst en gang per termin.
Forslag pa staende punkter i handledatraffar:

1. Vad har fungerat bra i handledningssituationerna pa mottagningen sedan forra motet?

2. Vad har fungerat mindre bra i handledningssituationerna pa mottagningen sedan forra
motet?

3. Vad kan vi féréandra/forbattra?

4. Planering av ST-kollegium

Tips till &mnen for traffar for handledare: eventuellt ibland med ST-ldkare.

- Gaigenom delmalen i aktuell malbeskrivning for ST! Finns ndgot som vi kan utveckla pa
mottagningen? Kan vi delge varandra tips?

- Hur ger vi feedback? Vad fungerar? Vad kan vi bli battre pa? Delge varandra tips.
- Hur anvander vi beddmningsmetoder (medsittningar, videoinspelningar,
Journalgenomgang, 360 grader, ST-kollegium mm). Vad fungerar bra? Delge varandra tips.

Kan vi utveckla det pa mottagningen?

- Hur kan vi lagga upp ev. temaveckor for vara ST lakare? Ex Diabetes: bokade diabetiker,
samverkan med diabetesskoterska, utbildning, intern utbildning, teamarbete.

- Vad behover vara ST ldkare fa till sig pa sidotjanstgoringar? Delge varandra tips. Eventuellt
titta pa “Agnes ”"listor. Beskrivning av sidotjanstgoring pa hemsidan.

- Hur lagger vi upp det som ST ldkaren behover lara sig pa mottagningen?
- Uppfdljning av atgardsplan SPUR-inspektion. Vad kan vi utveckla ytterligare?

Kom ihag att delge studierektor spannande upplagg for vidare diskussion och spridning pa
handledarseminarier som kan vara till gagn for alla.



