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Tillsammans gor vi skillnad

Forra veckan var det Vardagjamning, kanske den skonaste dagen pa aret (om det inte
ar Vintersolstandet?). Ljus och mérker, vader och vind och vara arstider, gor vart land
speciellt och &r kalla till manga samtal och sinnesstamningar.

En miljoforskare och gammal van sedan lange, berattade i bilen pa vag till
Farnebofjardens Nationalpark vid Gysinge forra helgen att vi i Malardalen nu har
samma klimat som Skane hade nar vi var unga; klimatzonerna forskjuts i snabb takt, vi
vet det.

Vi klattrade upp i fageltornet i Skekarsbo i diset och duggregnet, vi lagade kolbulle
over elden vid ett av vindskydden, och pratade om da, nu och framtiden.

Vi lever i en snabbt féranderlig tid med utmaningar bade i det lilla och stora, och det
kadnns ibland lockande att bara stoppa huvudet i sanden. Samtidigt sa ar vi ju lyckligt
lottade, vi som i vart dagliga arbete har just mojligheten att géra skillnad, genom egen
forskning och innovationsarbete eller genom att stotta och underlatta forskning och
innovation for andra. Eller hur? Visst ar det fantastiskt att tillsammans varje dag pa
vara olika satt fa bidra till utveckling, férandring och férbattring av vart samhélle och
omvarld!

Tomas Borgegard,
Enhetschef Innovation

Informationsdriven vard

Region Vastmanland gar nu med i VINNOVA-projektet Informationsdriven vard.
Projektet ar ett "paraplyprojekt" med manga partners, regioner och universitet som
driver olika del-projekt sjalva eller tillsammans inom omradet avancerad analys, Al,
datahantering, juridik m m. Det 6vergripande malet for projektet ar att hoja Sveriges
formaga att nyttja data, utveckla och tillampa Al inom hélso- och sjukvard.

Har ni pagaende Al projekt eller tankar kring, eller ser kliniska behov som skulle kunna
adresseras med avancerade analysmetoder/Al (prediktionsmodeller eller annat), sa
kontakta garna projektgruppen (genom CIFU Innovation) sa kan vi beratta mer om
projektet.

Innovationsmiljon for informationsdriven vard | Vinnova
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Invigning av CIFU Center Bibliotek

| Maj 2021 pabérjades det som nu antligen star fardigt - CIFU Center Bibliotek. En
kreativ och gemensam motesplats for CIFU och dess samarbetspartners. Det ligger
centralt belaget i sjukhusbiblioteket.

Nu ar det antligen dags for invigning, valkommen till oss

Mandag den 17 april kl 10.00 - 10.30

Invigningstal av Kent Nilsson.

Henri Aromaa med personal.

Omvarldsanalys Virtual Reality (VR)

Kristina Ostman pa CIFU Innovation har tagit fram en omvarldsanalys/férstudie kring
Virtual Reality (VR). Bakgrunden till studien ar en idé fran en medarbetare inom
regionen som vill utveckla en VR-16sning for sjukskoterskor inom operation. Syftet
med forstudien har varit att ta reda pa hur VR anvands av professionen inom
sjukvardsmiljoer pa den globala och nationella arenan. Forstudien ar en 6verflygning
med nagra exempel fran nationell, respektive internationell forskning.

For mer information - se bifogad bilaga i detta Nyhetsbrev. Det gar ocksa bra att
kontakta Kristina Ostman direkt vid fragor kristina.ostman@regionvastmanland.se

Nyanknutna projekt Halvtidskontroll

Lennart Edmark, 6verlakare Kvinnliga mordbrénnare - Bakgrund,
Ambulanssjukvarden brottsmotiv och riskfaktorer fér

"Ventilation under pdgdende hjdrt- och brottsaterfall. Victoria Andrén, leg psykolog,
lungréddning" CIFU Utbildning.

Yousef Tamimi, specialistsjukskoterska Dag och tid: Torsdag 27 april 2023, kl 10:00
Ambulanssjukvarden Plats: Psykologiska institutionen, Stockholms
"The Precision of the Prehospital Sepsis universitet

Protocol: A Retrospective Observational

Study"

Ny bitradande forestandare CKF

Professor Karl Michaélsson har fran 1 feb 2023 entledigats som bitr forestandare for
Centrum for klinisk forskning.

ProfessorGustav Ullenhag, institutionen foér immunologi, genetik och patologi,
Uppsala universitet, ar bitradande forestandare fr o m 230201.
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»
* Kliniska Studier

orum Mellaﬂsverige

Utbildningar i kliniska studier under varen

Har ser ni alla utbildningstillfallen vi har inom sjukvardsregion Mellansverige och som
finns publicerade pa Kliniska studiers webbsida.

F6r anmdlan - besok Kliniska Studier Sveriges hemsida, dar hittar ni alla utbildningar

gt

nedan Kalendarium | Kliniska studier

23 mars i Gavle (pa plats)

29 mars i Orebro (pa plats)

25 april i Uppsala (pa plats eller digitalt)

26 april GCP for chefer (digitalt) som anordnas av Forum Mellansverige
24 maj (digitalt) som anordnas av Forum Mellansverige

Det finns dven information om anmalan till monitoreringskurser samt utbildning
om forskares tillgang och hantering av journalinformation — praktisk vagledning och

dven den nationella konferensen om kliniska studier i Goteborg den 4-5 maj.

Rattssdker forskningsprocess

Vad ska géras innan en studie startar? Gdller frén 1 maj 2022.
1. Registrera studien i Researchwebs projektdatabas (alla studier)

2. Registrera personuppgiftsbehandlingen i studien i Researchwebs projektdatabas
(bara aktuellt for studier som hanterar personuppgifter)

3. Verksamhetschefen skriver ett intyg om att studien far bedrivas i verksamheten.
Intyget mailas till forskning@regionvastmanland.se (Galler for alla studier, dven
prekliniska och registerstudier, for dessa intygas da att forskaren kan anvanda tid att
forska och att detta inte paverkar verksamheten)

4. Ansok till Etikpréovningsmyndigheten for humanstudier, till Jordbruksverket for
djurforsok eller skicka godkand (djur-) etikansokan
till forskning@regionvastmanland.se

5. Uppratta andra relevanta avtal vid behov (biobanksavtal, PUB-avtal) och skicka
till forskning@regionvastmanland.se

6. Diariefor forskningshandlingar sjalv (intyg, etikansdkan, godkannande) eller skicka

till forskning@regionvastmanland.se

7. Avvakta svar fran CIFU Forskning att studien kan starta

8. Registrering i publik databas, exempelvis Clinical Trials fér humanstudier, ALURES
for djurstudier (da behdvs registrering innan etikansokan).
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Quiz fran Etikprovningsmyndigheten
Vad vet du om etikprovning?
Testa dina kunskaper i Etiquiz!

Rutin for personuppgiftsbitradesavtal (PUB-avtal)
1. Utred vem/vilka som &r forskningshuvudman i etikansékan och hur
personuppgiftsansvaret ar férdelat. Ar det en bitridessituation eller en
utldamnandesituation. For stod i dessa fragor kontakta
forskning@regionvastmanland.se

2. Anmal personuppgiftsbehandlingen i Researchweb projektdatabas FoU i Region
Vastmanland | FoU i Region Vastmanland (researchweb.org)

3. Om en privat aktor (t.ex. féretag) anlitas som personuppgiftsbitrade, ska ny
konsekvensbeddmning goras enligt mall i Ledningssystemet. Fyll i steg 3 i mallen. Ifall
stéd behovs kontakta infosakerhet@regionvastmanland.se

4. Fyll i PUB-avtal enligt mall i Ledningssystemet.

5. Radgor PUB-avtal med informationssakerhetsfunktionen genom att maila
PUB-avtalet till infosakerhet@regionvastmanland.se

6. Skicka PUB-avtal till leverantor for pasyn och paskrift— be dem skriva ut PUB-avtalet
i 2 kopior, de signerar och atersander

7. Dataskyddsombud dataskyddsombudet@regionvastmanland.se granskar att avtalet
ar ok och sammanfattar en granskningsrapport som bilaggs till direktor infor
PUB-avtalstecknande

8. Skicka originalet av PUB-avtalet till forskningsdirektor
kent.nilsson@regionvastmanland.se med internposten som skriver pa bada
PUB-avtalen

9. Ett PUB-avtal atersands till leverantor
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Biobank

Fran och med 1 juli 2023 har vi en ny Biobankslag.

Biobank Sverige arrangerar under 2023 en ny webbinarserie om vad den nya
biobankslagen innebdar. Under ett antal tillfallen diskuterar vi den nya biobankslagen
och besvarar fragor.

Hur deltar jag? Klicka har eller pa respektive datum for att ansluta.
® 29 mars kl 12-13
® 3 maj kl 12-13

® 31 maj kl 12-13

Vill du se tidigare webbinarier? Klicka hdr - Webbinarium ny biobankslag -
biobanksverige.se

Verksamhetsberattelse 2022

Nu kan du lasa Centrum for klinisk forsknings Verksamhetsberattelse 2022.

Klicka pa denna lank fér att komma till pdf.

Dokumentera ditt ar

Du som vill underlatta ditt arbete i slutet av aret kan redan nu bérja registrera de
aktiviteter som sa smaningom visas i CKF:s verksamhetsberattelse for 2023.

GOr sa har:

® Ga till Teams och Teamet CIFU Forskning/CKF/Innovation

e Vilj kanal Centrum fér klinisk forskning (CKF)

e Under fliken Filer hittar du mappen Verksamhetsberattelser CKF 2023
e Uppdatera din text i respektive dokument

OBS! Nu finns dven dokument fér dig som ansvarar for ett specifikt avsnitt i
verksamhetsberdttelsen, sG du kan uppdatera din text ndr du har méjlighet under dret.
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Senaste produktion - 20 artiklar

20. Léhman M, Domingo B, Ostlund M, Jansson L
Contrasting expectancy effects with objective measures in adults with untreated ADHD

during QbTest
Scand J Psychol 2023 Feb 14 - Epub ahead of print

19. Brodin D,TornhammarP, Ueda P, Krifors A et al

Inhaled ciclesonide in adults hospitalised with COVID-19:
a randomised controlled open-label trial (HALT COVID-19).
BMJ Open. 2023 Feb 22;13(2) - Epub ahead of print

18. Andrén V, Lindholm T,Yourstone J, Damberg M
Gender and arson: psychosocial, psychological, and somatic offender characteristics at

the time of the crime
J Forensic Psychiatry & Psychology 22 Feb 2023

17. Ahmad I, Edin A, Granvik C, Kumm Persson L,TevellS, Mansson E et al
High prevalence of persistent symptoms and reduced health-

related quality of life 6 months after COVID-19.

Front Public Health. 2023 Feb 2;11 - Epub ahead of print

16. Malarstigl, Tyrberg M , Lundgren, T, Alfonsson, S
Experiences of conducting a substance use disorder treatment, A-CRA, in compulsory

institutional care for youth-The challenge of promoting openness in a closed,
temporary setting. Children and Youth Services Review.
Children and Youth Services Review, Volume 148, May 2023 - Epub ahead of print

Rapportera beviljade forskningsanslag

Kom ihag att rapportera beviljade forskningsanslag 2022 senast den 30 juni 2023.
Rapporteringen gors i din beviljade ansékan i Researchweb.

Logga in, valj "Mina sidor" pa menyraden, 6ppna aktuell ansékan och vélj "andra" pa
korta, svarta menyraden hogst upp.

Rapportera under sektionen "F. Vetenskaplig/ekonomisk

redovisning". Lagesrapportering kan med fordel goras I6pande under aret.
Forskningstid tas ut under aret det beviljats. Forskningsmedel kan tas ut fr.o.m. aret
det beviljats och totalt under tva ar.

OBS! Planerar du en fortsdttningsansékan kréivs det att du har rapporterat
ldget/progress i ditt projekt samt hur tidigare beviljade medel har anvdnts.
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Forskningsanslag 2023

Du som planerar soka forskningsanslag som utlyses 15 augusti 2023 behover infor
detta:

Uppdatera ditt projekt i Researchweb projektdatabas

. Logga in pa www.reserachweb.org/is/foultv

. Klicka pa "Mina projekt"

. Klicka pa ID-numret for projektet

. Klicka p& pennan "Andra", for att komma in i dndringslaget i projektet

. Uppdatera studiens status under fliken "Projektspecifik information"

. Svara pa fragorna under fliken "Godkannande/dokument" och bifoga relevanta
bilagor (t.ex. etikansékan och etikgodkannandet)
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MGl APT CIFU Forskning/CKF
08.30 - 10.00 Vetskapen, ing 29
29

MAR Yoga - paus i vardagen
12.15 - 12.45 Vetskapen, ing 29

29

APR Promenadens dag
Hela dagen.

05

APR Personalmote - CIFU Forskning
10.00 - 12.00 Vetskapen, ing 29

(BN
N

APR Yoga - paus i vardagen
12.15 - 12.45 Vetskapen, ing 29

(B
N

APR Lakarmote
14 08.00 - 08.45 Samlingssalen, ing 29
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APR Invigning CIFU Center Bibliotek
10.00 - 10.30 Sjukhusbiblioteket

APR Yoga - paus i vardagen
12.15 - 12.45 Vetskapen, ing 29

APR APT CIFU Forskning/CKF
08.30 - 10.00 Vetskapen, ing 29
26
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