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Forskningsvanner

Nu &r helgerna forbi, liksom aret

2022 och vi gor ett avstamp infor det LA A |
nya arets utmaningar. Mycket av vart -

arbete ar rutin, men manga av : 4 : ’
rutinerna ar nya. Framfor allt ar det

stort fokus pa den nya rattssakra
forskningsprocessen, och dess .
framtida praktiska tillampning. Det ”
gor att vi standigt maste utvardera g :

vad som fungerar bra, och vad som
kan férbattras ytterligare, samt lara
av eventuella dysfunktionella delar i
detta viktiga arbete.

Tva andra stora utmaningar ar det anstrangda ekonomiska laget, och
svarigheter att rekrytera medarbetare. Jag ser starka berdringspunkter for
dessa utmaningar. Som forskningshuvudman behéver vi bli battre pa att hamta
hem de kostnader som férknippas med forskningsprojekt, och vi maste fordela
dessa medel till samtliga som arbetar forskningsstédjande. Inte minst den
utmarkta Lab-verksamheten maste fa kompensation f6ér extraarbetet de utfor i
manga kliniska forskningsprojekt. Forskning ska vara en narande verksamhet,
som skapar extra forutsattningar for bade intellektuell och praktisk utveckling
av verksamheten. Dessutom kan forskningen kanske bidra till att géra oss
attraktivare ur rekryteringssynpunkt, genom att vi har tydliga
forskningskarriarvagar.

Ekonomiska forutsattningar kommer inte av sig sjalv. Under aret maste vi alla
hjélpas at att, dels séka forskningsmedel, dels bidra till arbetet med att ta fram
overgripande rutiner for forskningsavtal, inklusive ekonomiska
6verenskommelser som gor att alla som bidrar till den kliniska forskningen far
rattvis ersattning for sina insatser. Har kan vi inte se endast till var egen
verksamhet, vi maste fokusera pa samverkan och en gemensam 6vergripande
malbild for att lyckas. Klarar vi att géra detta till en 6vergripande rutin,
forutspar jag en fortsatt expansion av klinisk forskning genom att vi i stéllet ger
mer utrymme till forskningsmassig kreativitet och en fortsatt kvalitetshéjning
av klinisk praxis.
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Vanligen
Kent

Fortbildning for
forskande personal

Terminens seminarium ges onsdag

22/2 kl 13-15 och beror Réttssaker

forskningsprocess. Seminarieledare
ar Lisa Soderstrom och

Sofia Kanders.

Lokal Kungshatt, ingang 4, vaning 9.

Vilkomna!

Heldag om forskningsetik

Vetenskapsradet anordnar en heldag om forskningsetik den 1 mars 2023 for
den som &r intresserad. Dagen kommer bland annat att handla om
lagstiftningen och systemet for etikprovning.

For mer information och anmilan:
www.vr.se/5.643cd4b51851544694ac9.html

@ .
@ ®|Kliniska Studier  Nationell konferens om
W Sverige kliniska studier 4-5 maj

2023 i Goteborg

Temat &r Kliniska studier — en sjélvklar del av svensk halso- och sjukvard
Konferensen ar en motesplats for dig som vill medverka till att

starka férutsattningarna for kliniska studier i svensk halso- och sjukvard.
Under tva dagar ges naringsliv, halso- och sjukvard, akademi

och patientforetradare tillfalle att traffas for idé- och kunskapsutbyte

och nétverkande.

F6r anmdlan och program:
Nationell konferens om kliniska studier | Kliniska studier

Forlangd adjungering

Vi siger GRATTIS till Cecilia Aslund som har fatt férlingd adjungering som


https://www.vr.se/5.643cd4b51851544694ac9.html
https://kliniskastudier.se/nationell-konferens-om-kliniska-studier

professor i socialmedicinsk
forskning i ytterligare tre ar (from 1
februari 2023).

Hurra!

Fragor och svar - om
forskning

Fraga: Vad menas med att
"behandla" personuppgifter i

ett forskningsprojekt?

Svar: Detta definieras i Artikel 4 i
GDPR och inkluderar:

insamling, registrering, organisering,
strukturering, lagring, bearbetning
eller andring, framtagning, lasning,
anvandning, utlamning

genom overféring, spridning eller tillhandahallande pa annat satt,
justering eller sammanférande, begransning, radering eller forstoring.

Rattssdker forskningsprocess

Vad ska géras innan en studie startar?

1. Registrera studien i Researchweb

2. Registrera personuppgiftsbehandlingen i studien i Researchweb

3. Verksamhetschefen skriver ett intyg om att studien far bedrivas i
verksamheten. Intyget skickas till forskning@regionvastmanland.se

4. Ansok till Etikprovningsmyndigheten eller skicka godkand etikansdkan till
forskning@regionvastmanland.se

5. Uppratta andra relevanta avtal vid behov (biobanksavtal, PUB-avtal) och
skicka till forskning@regionvastmanland.se

6. Diariefor forskningshandlingar (intyg, etikansdkan, godkdannande)

7. Avvakta svar fran CIFU Forskning att studien kan starta

Resursutnyttjande vid forskningsstudie
inom Region Vastmanland
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Dokument 60630 har nytt nummer 63035 i Ledningssystemet.
Titel: Resursutnyttjande vid forskningsstudie inom Region Vdstmanland.

‘“\( - Paus i vardagen
‘ J Nésta vecka koér vi igang Paus i
vardagen med Ylva Li.
Skéna avslappnande dvningar pa
yogamattan. Forsta tillfallet blir
— > den 25 januari kl 12.15-12.45 i
¢ | Vetskapen, ing 29.
Inbjudan skickas ut via mejl - hall
koll i din inkorg. Har du inte fatt
nagon inbjudan och vill ga - hér av

dig till Karin Kraft.

Halsolyftet

Halsolyftet - Regionens alldeles
egna personalgym - har 6ppet
alla dagar mellan 05.00 och
23.00. Innan du far tillgang till
lokalerna maste du genomga en
kort introduktion. Den bokas
genom att ga in pa intranatet.
Lds gdrna mer om vad som géller
pa Halsolyftet har.

Regionhdlsan

Regionhélsan ar en expertresurs
inom arbetsmiljo och hélsa

e Du som medarbetare inom
regionen har méjlighet att kontakta
Regionhilsan for rad och stéd vid
arbetsrelaterade fragor

¢ Du som medarbetare bokar tid for
radgivning via 1177.se - Hitta Vard -
Regionhdlsans mottagning

e Du som chef tar kontakt via lank pa
Regionhilsans sida pa intranatet

e Mer information om

Regionhalsans tjanster finns pa
intranatet - Stod och Service-
Regionhélsan
¢ Uppdraget finns att ldsa i ledningssystemet, sék nummer 58543
* Bestksadressen ar Ingang 9 i Vasteras
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5 artiklar publicerade 2023

Sedan férra nyhetsbrevet har dessa artiklar publicerats:

5. Mohamed MS, Rukh G, Schiéth HB, Vadlin S, Olofsdotter S, Aslund

C, Nilsson KW

Worsened Anxiety and Loneliness Influenced Gaming and Gambling during
the COVID-19 Pandemic.

J Clin Med. 2022 Dec 29;12(1):249 - Epub ahead of print

4. Giannotta F, Nilsson KW, Aslund C, Larm P
Among the swedish generation of adolescents who experience an increased

trend of psychosomatic symptoms. Do they develop depression

and/or anxiety disorders as they grow older?
BMC Psychiatry. 2022 Dec 12;22(1):779 - Epub ahead of print

3. Pantiora E, Tasoulis MK, Valachis A, Eriksson S, Kiihn T, Karakatsanis A,
Rubio IT
Evolution and refinement of magnetically guided sentinel

lymph node detection in breast cancer: meta-analysis.
BrJ Surg. 2022 Dec 23 - Epub ahead of print

2. Sigurdardottir J, Chabok A, Wagner P, Nikberg M
Increased accuracy in diagnosing diverticulitis using predictive clinical factors.
Ups J Med Sci. 2022 Dec 15;127 - Epub ahead of print

1. Sodersved Killestedt M-L, Asp M, Letterstal A, Widarsson M

When caring becomes an art - how clinical gaze are perceived to

be developed.
Int J Qual Stud Health Well-being. 2023 Dec;18(1) - Epub ahead of print

Vid publikation anges féljande affilieringsadress:
Region Vastmanland — Uppsala University
Centre for Clinical Research, Vastmanland Hospital Vasteras

Doktorand registrerad vid annat ldrosdte an Uppsala anger:
Som akademisk affiliering anges CKF och Region Vastmanland enligt ovan,
samt din institution och larosate.

Region Vastmanlands organisationsnummer: 2321000172
VAT-nr: SE232100017201

Biobank

Nationellt inférandeprojekt ska sakerstélla implementering av en ny
biobankslag

Biobank Sverige har fatt i uppdrag att leda ett nationellt inférandeprojekt om
forslaget till ny biobankslag trader i kraft.

Lds mer om inférandeprojektet



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36615049/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36503425/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36560842/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36560842/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36560842/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36560842/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36590756/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36482509/
https://biobanksverige.se/nationellt-inforandeprojekt-ska-sakerstalla-implementering-av-en-ny-biobankslag/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=biobank-sveriges-nyhetsbrev-34-94

Save the dates!

Om riksdagen fattar ett beslut om ny biobankslag den 25 januari 2023 planerar
Biobank Sverige att halla ett antal webbinarer om den nya lagen. Boka in
tillfallena 1 februari, 1 mars, 29 mars, 3 maj och 31 maj klockan 12:00 - 13:00 i
kalendern redan nu.

P3 informationssidan om nya biobankslagen publiceras |[6pande aktuell

information

Overgangsperioden for ansékan om kliniska likemedelsprévningar narmar
sig sitt slut

Efter den 31 januari 2023 ska alla ansékningar om kliniska prévningar av
lakemedel skickas in via EU-portalen CTIS. Detta paverkar daven processen for
biobanksansdkan.

Lds mer om férdndringarna

Mall ska underlitta ansékningar nar biologiska prov ingar i en klinisk
provning av lakemedel

Den nya mallen pa svenska ska underlatta for sponsorer att fa med den
information som kravs enligt svenska lag och ddrmed minska behovet av
kompletteringar vid ansékan om kliniska lakemedelsprévningar dar prov ingar.
Lds mer om mallen fér kliniska provningar

E-kurs inkluderar processen fér CTR

E-kursen "Snabbguide biobanksansokan" forklarar processen fér ansékan om
biobanksprov enligt det nya regelverket for kliniska lakemedelsprévningar
(EU 536/2014).

Till e-utbildningen Snabbguide biobanksansdkan

Dokumentera ditt ar

Du som vill underlatta ditt arbete i slutet av aret kan redan nu borja
registrera de aktiviteter som sa smaningom visas i CKF:s
verksamhetsberattelse for 2023.

Gor sa har:

® Ga till Teamet CIFU Forskning/CKF

e Under fliken Filer hittar du mappen Verksamhetsberéttelser
® Ga till undermappen Verksamhetsberéattelse 2023

® Uppdatera din text i respektive dokument

JAN APT med Arsuppstart
08.30 - 10.30

25 Vetskapen

JAN Yoga - Paus i vardagen

12.15-12.45
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25

JAN

26

FEB

FEB

Vetskapen

Psykiatriseminarium

13.00 - 15.00
Via Teams

Likarmote

Tema "Det svara samtalet"
08.00 - 08.45
Samlingssalen, ing 29

CIFU Forskning personalmote

10.30-12.00
Vetskapen

Till Centrum for klinisk forsknings hemsida
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