TOLKNING AV INFEKTIONSREGISTRERINGEN

SENASTE VARDHYGIENISKA EGENKONTROLL.

Vardhygienisk egenkontroll (VEK) ska genomfdras arligen. Om ingen VEK har
registrerats under det senaste aret dr datumet rédmarkerat. Om datumet &r 1900-
01-01 har ingen VEK registrerats sedan fragan inférdes i Infektionsregistreringen,
2023.

Instruktioner for att genomfora VEK

Totalt antal boende under pigiende registrering 207| [157 208 318 [e%0
Antal boende med urinkateter 20| 97% of 57%[ 56| 260% " 16| 50%[101| 11,3%
Stts av
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of 0o%[ 1|111% 5| 8e%l 1| 63%" 7| 69%
) | 16%0 3 20%[ 2f 13% 3| 1,0 1 1.4%
\emiska sdr, venosa bensdr) [ 0 oos: 7| 4s%[ s| 24% 3 09%: 15 1,79%
0 00%| of 00% 4| 19% of 00% 4| 04%
of 00%f of 00% of 00% of 00% of 00%
N of 00%] 5| 32%[ 3| 14%[ 7| 22%[ 15| 1.7%
Birarskap av multiresistenta bakterier 4 10% o 38%[ 18 87%[ of 00%[ 28 3.1%
Influensa of 00%f of 00% of 00% 4 13% 4| 04%

Har aterfinns data i antal och procent. Datan féljer instéllningarna i tidslinjen
nedanfér. Samma data presenteras i diagrammen under tidslinjen. | anslutning till
respektive boende finns information om rondansvarig vardcentral.

TIDSLINJEN

Har ar det mojligt att vélja vilken manad eller vilka manader som ska visas. Genom att
halla ned musknappen och dra pekaren 6ver flera manader kan ett langre tidsspann
véljas. Instéllningarna i tidslinjen paverkar tabellen ovanfoér och diagrammen for
Urinkateter, Multiresistenta bakterier, Influensa och Inséittning av antibiotika
(indikation).

URINKATETER

Har presenteras andelen urinkateterbarare som staplar. Tvargdende streck visar
medelvirdet fér kommuner. Ar andelen urinkateterbirare hdg pa ndgot boende?
Ligger min kommun hogre dan andra kommuner? Finns anledning att se 6ver
indikationen for urinkateter? Har nagon patient urinkateter i onédan? Eftersom
urinkateter okar risken for urinvagsinfektion finns det férdelar med att avveckla en
kateter som inte langre behovs.

Det gar att halla muspekaren 6ver en stapel/ett streck i diagrammet for att fa veta
vad stapeln/strecket representerar.

MULTIRESISTENTA BAKTERIER

Hur ser férekomsten av multiresistenta bakterier ut? Ligger nagot boende hogt?
Ligger min kommun hogre dn andra kommuner? Ar adekvata &tgarder vidtagna for


https://sfvh.se/vardhygienisk-egenkontroll-i-ordinart-och-sarskilt-boende

att minimera risken for spridning av multiresistenta bakterier? Har den senaste
vardhygieniska egenkontrollen pavisat brister som gar att atgarda?

Det gar att halla muspekaren 6ver en stapel/ett streck i diagrammet for att fa veta
vad stapeln/strecket representerar.

INFLUENSA

Ar influensaférekomsten hég? Férekommer utbrott? Ligger ndgot boende hogt?
Ligger min kommun hogre dn andra kommuner? Ar personal och boende
vaccinerade? Ar adekvata &tgirder vidtagna for att begrinsa smitta?

Det gar att halla muspekaren 6ver en stapel/ett streck i diagrammet for att fa veta
vad stapeln/strecket representerar.

INSATTNING AV ANTIBIOTIKA (INDIKATION)

Har visas andelen boende som erhallit antibiotika for respektive indikation under vald
tidsperiod. Ligger nagot boende hogt? Ligger min kommun hogre &n andra
kommuner? Férekommer slentrianmadssig antibiotikainsattning? Sker férskrivning pa
tveksam indikation?

Det ar viktigt att insattning av antibiotika registreras korrekt: det ar enbart under den
manaden som antibiotikumet satts in som registrering ska ske. En
antibiotikabehandling som pagar 6ver ett manadsskifte ska inte registreras pa bada
manaderna. Om en antibiotikabehandling pabérjas med ett antibiotikum som
darefter byts till ett annat antibiotikum ska detta registreras som en insattning, inte
som tva insattningar.

Det gar att halla muspekaren 6ver en stapel/ett streck i diagrammet for att fa veta
vad stapeln/strecket representerar.

Pneumoni

Har ndgot boende en hég forekomst av pneumoni? Ar omsorgstagarna mobiliserade i
s& hog grad som mojligt? Erbjuds andningsgymnastik i tillracklig utstrackning? Ar
eventuell svéljningsproblematik tillrdckligt utredd och &tgardad? Ar munhygienen
god? Tillampas basala hygienrutiner? Finns rutiner for att begransa spridning av
luftvagsinfektioner? Finns rutiner kring provtagning for Legionella?

UVI med KAD

Har ndgot boende en hég forekomst av urinvigsinfektioner hos KAD-barare? Ar KAD-
forekomsten hog? KAD ar en riskfaktor for urinvagsinfektion och KAD-bor avvecklas
sa snart detta ar mojligt. Utvarderas KAD-bararskapet regelbundet? Har all personal
som hanterar KAD uppdaterad kunskap i hur detta ska goras pa ett sdkert satt som
forebygger infektioner? Overdiagnostik av UVI &r vanligt da feber hos kateterbarare
ofta har annat ursprung an urinvdgarna och symtom som sveda, trangningar och
urinldckage kan orsakas genom mekanisk paverkan av katetern. Ar antibiotika
ordinerat pa ratt grunder, har patienten urinvagssymtom eller behandlas ABU
(asymtomatisk bakteriuri)? ABU ska inte antibiotikabehandlas. Forvirring, oro,
trotthet och dalig lukt fran urinvdgarna ar inte symtom pa UVI. Mer information finns
har Rad till dldre och anhoriga vid bakterier i urinen (folkhalsomyndigheten.se)



https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/31592b03ea224dbaac4518d22f1101cd/rad-och-fakta-om-antibiotika-bakterier-i-urinen.pdf

Instruktioner om hur urinodling ska tas fran KAD finns har Urinodling -
Vardhandboken (vardhandboken.se)

UVI utan KAD

Har nagot boende en hég forekomst av urinvagsinfektioner hos omsorgstagare som
inte bar KAD? Vilka riskfaktorer for att utveckla UVI har brukaren och hur arbetar
man p& enheten for att minska dessa risker? Ar antibiotika ordinerat p3 ritt grunder,
har patienten urinvagssymtom eller behandlas ABU (asymtomatisk bakteriuri)? ABU
ska inte antibiotikabehandlas. Forvirring, oro, trotthet och dalig lukt fran urinvagarna
ar inte symtom pa UVI. Mer information finns har Rad till dldre och anhdériga vid
bakterier i urinen (folkhalsomyndigheten.se)

Sarinfektion

Har nagot boende en hog forekomst av sarinfektioner? Hur ar efterlevnaden av
basala hygienrutiner vid saromlaggning? Hur sker forradshallningen och hanteringen
av omlaggningsprodukter?

Annan mjukdelsinfektion

Har nagot boende en hog forekomst av mjukdelsinfektioner som inte ar
sarinfektioner? Hur ar féljsamheten till basala hygienrutiner pa enheten? Gar det att
hitta ndgon gemensam orsak till den hoga férekomsten?

C difficile

Har nagot boende en hog forekomst av C difficile-infektioner? Vad ar orsaken till
infektionerna? Hur ar féljsamheten till basala hygienrutiner pa enheten? En stor
riskfaktor for C difficile-infektion ar bararskap av C difficile och darefter
antibiotikabehandling. Har de drabbade brukarna fatt antibiotika med risk for
rubbning av tarmfloran och darfoér 6kad risk for C difficile-infektion?

Annan infektion

Har nagot boende en hog forekomst av infektioner som inte ar nagon av
infektionstyperna ovan? Vilka infektioner? Hur ar féljsamheten till basala
hygienrutiner pa enheten? Gar det att hitta nagon gemensam orsak till den hoga
forekomsten?

LANGTIDSOVERSIKTEN

Har visas insattning av antibiotikabehandlingar uppdelat per boende och per
indikation, dvs varje streck representerar en indikation pa ett boende, t ex
antibiotikabehandlingar av pneumoni pa Snéflingans dldreboende.

| filtreringsrutan till hoger ar det mojligt att filtrera sa att endast ett boende visas i
taget genom att klicka pa boendets namn. Markera flera enheter genom att halla ned
Ctrl och klicka pa enheternas namn.

Det gar att halla muspekaren 6ver en stapel/ett streck i diagrammet for att fa veta
vad stapeln/strecket representerar.


https://www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-och-dran/kateterisering-av-urinblasa/urinodling/
https://www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-och-dran/kateterisering-av-urinblasa/urinodling/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/31592b03ea224dbaac4518d22f1101cd/rad-och-fakta-om-antibiotika-bakterier-i-urinen.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/31592b03ea224dbaac4518d22f1101cd/rad-och-fakta-om-antibiotika-bakterier-i-urinen.pdf

Ar antibiotikaférskrivningen p& ndgot boende fér ndgon indikation hogre &n for
ovriga boenden? Har det varit sa under lang tid? Finns det anledning att misstdnka
slentrianmassig forskrivning, eller finns andra forklaringar?

Kontakta garna vardhygien (Anna Arnell Chadda 021-17 44 49 eller Lena Sars 021-17
45 32) for stottning i analys av resultaten, eller for rad och stod kring atgarder.
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