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Besvara nedanstadende pastaenden enskilt. Detta utgor darefter ett underlag for

diskussion i grupp.

Pastdende — Sa gor jag

Ja

Nej

Beror pa
situationen

Innan jag tar fram allt material som behdvs vid
kateterisering av urinblasa (KAD) desinfekterar jag
mina hander.

Vid uppdukning av materialet infor en
urinkateterisering, torkar jag av ytan (rostfri vagn eller
dyl.) med ytdesinfektionsmedel.

Jag anvéander inte plastférklade/skyddsrock vid
tobmning av urinuppsamlingspase.

Jag torkar av témningskranen pa
urinuppsamlingspasen efter tomning

Om jag tommer flera urinuppsamlingspasar sa byter
jag forklade, handskar och desinfekterar handerna
mellan patienterna

Jag tommer urinen fran urinuppsamlingspasen i en
ren urinflaska eller ett karl som jag sedan skoljer ur
med kranvatten till n&sta tomning

Flergangsinstrument och skalar kors efter
anvandning i en diskdesinfektor.

Pastdende — allmént om KAD

Ja

Nej

Beror pa
situationen

Patienter som anvander kort urinuppsamlingspase
kan koppla till en Iang pase till natten.

En steril urinkateter anvands alltid vid kateterisering

Det ar battre for uppkomst av VUVI att tappa
patienter an att de far en kvarliggande KAD

Patienter som far en KAD erbjuds informations-
broschyren
"Information om att ha en kateter i urinbldsan”

En kvarliggande urinkateter ska tvattas/rengoras pa
utsidan varje dag

Provtagning via steril spruta och kanyl fran en
desinfekterad urinkateter, rekommenderas for en
tillforlitlig provtagningsmetod




