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Akuta tandvardsinsatser - vagledning

INLEDNING

Detta dokument ska ses som en hjalp vid bedomning av vilka tillstand som bér
behandlas inom ramen for ett akut omhandertagande.

Rent allméant géller att skador i ansiktsregionen innefattande skelett och storre
vavnadsskador med smaérta, blodningar och funktionspaverkan, ar tillstand som
kraver omedelbar akut atgard. Atgard innebar da ofta behov av en insats av
specialisttandvarden i samverkan med sjukvarden.

Utgangspunkt i 6vrigt ar att en akut atgard i forsta hand gors for att avhjalpa ett
symptomatiskt akut tillstand. Grad av allmanpaverkan har betydelse.

Beroende pa nar ett uppfoljande besok kan ske bor, om ett aterbesok dréjer, en
malsattning med en akut atgard vara, att insatt atgard gor att ett nytt akut besok inte
ar nédvandigt inom atminstone ett par tre manader.

Tillstand, som inte ar av omedelbart akut karaktar, men dar det &r en uppenbar risk
for ett sémre och akut tillstand uppstar, maste inte behandlas genast, men bor heller
inte foregas av en langre vantetid. Resurstillgangen avgor, trots att dessa
behandlingar ar prioriterade, till viss del nar insats kan ske.

TILLVAGAGANGSSATT

1. Smadrttillstand i kdkar och tuggmuskler i varierande grad och av varierande orsak
samt traumatiska tandskador med pulpainvolvering eller lagesforskjutning. Har
kan det vara sarskilt viktigt med en sa snabb insats som mojligt.

2. Akuta, infektiosa tillstdnd i tainderna och deras omgivning ska atgardas. Hit hor
exempelvis sanering av infektionsfoci, extraktion och akut rotbehandling.

Snabb insats av vikt, sarskilt om allmédnpaverkan finns.

Vid akut rotbehandling bér under besoket eller tillsammans med ett snart
aterbesok insats genomforas sa langt att tanden forses med ett
langtidstemporart inldgg. Vardet av att rotbehandla och behalla tanden ska
overvagas ur funktionell och estetisk synpunkt.

3. Storre traumatiska skador utan pulpainvolvering. Vid omfattande fraktur av
tandkrona utan involverande av vital pulpavavnad kan roten skyddas
provisoriskt.

4. Sekundarkariesangrepp i anslutning till kron- eller brokonstruktioner bor
atgardas om de dventyrar bibehallandet av konstruktionen.

5. Lossnad krona och lossnad implantatkonstruktion bor sattas fast.
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6. Tandluckor i framtandsomradet kan ersattas med temporar protetisk ersattning
om akutbehandling eller trauma har medfért en ny tandlucka.

7. Partiell protes bor lagas om reparationen ar nédvandig for protesens funktion.

8. Protes som gatt forlorad eller skadats sa att den inte gar att laga, kan ersattas om
protesen anses vara absolut nédvandig fran funktionell synpunkt for den
vardsokande.

REFERENSER

Tandvardsnatverket SKR 2014.10

Utfirdad av: Carina Nydestedt

Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkind av: Eva Sandberg



