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Scharlakansfeber (scarlantina) - Information till forskolan

Smittvag

Infektionen sprids som droppsmitta, via hosta, nysningar och saliv genom direktkontakt mellan méanniskor.
Smitta kan ocksa spridas indirekt via till ex. leksaker eller fuktiga textilier. Smittsamheten ar hog, framst
mellan barn.

Far barnet vara pa forskola?
Barn med scharlakansfeber ska stanna hemma.

Innan atergang till forskola ska barnet vara feberfri ett dygn och orka delta i barngruppens aktiviteter.

Sjukdomsinformation

Sjukdomen orsakas av streptokockbakterier.

Scharlakansfeber debuterar med feber och tilltagande halsont samt ofta viss allmanpaverkan, illamaende
och krdkningar. Efter nagon dag debuterar upphojda, finprickiga och smaknottriga utslag, framst pa balen.

Utslagen kan variera fran knappt synligt till sammanflytande.

Vid typisk sjukdomsbild &r svalget kraftigt rodnat och tonsillerna &r svullna med beldggningar. Aven tungan
brukar fa en gulvit beldggning, men den blir senare snarast réd och glatt, s.k. "smultrontunga".

Inkubationstiden, den tid det tar fran smittotillfallet till dess att barnet blir sjukt, ar 2-4 dygn.

Sjukdomen behandlas vanligtvis med antibiotika, och barnet blir oftast frisk inom en vecka. Smittsamheten
har i regel férsvunnit efter tva dygns behandling.

| efterforloppet kan barnet fa ont i stora leder som knan och armbagar. Huden pa handflator, fotsulor,
fingrar och tar kan barja fjalla.



