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Vastmanland

Osteoporosbehandling
under Covid -19- pandemin

Det ar angelédget att de patienter med
hogst risk for fraktur (tidigare kot- och
hoftfrakturer samt uttalad osteoporos)
far behandling dven under pandemin.

Patienter som har pagaende
behandling med zoledronsyra
(Aclasta);

Rekommendationen ar administrering en
gang per ar, men om det ej dr mojligt kan
behandlingsintervallet utokas till 18
manader.

Patienter som har pagaende
behandling med denusomab (Prolia);

Behandlingen ges var 6e manad. Det ar
viktigt att behandling fortgar sarskilt hos
patienter med hog risk enligt ovan.
Forsenad behandling resulterar i 6kad
risk for kotkompressioner. Enligt studier
kan injektionen dock férdrojas med tv3,
max fyra veckor men efter detta 6kar
frakturrisken markant. Om behandlingen
forsenas med tre manader elimineras
sannolikt hela skyddseffekten. Prolia kan
aven ges i hemmet av sjukskoterska eller
av patient/anhorig.

Initiera behandling efter fraktur

Lakemedelsbehandling efter hoftfraktur
eller kotkompression ska inte fordrojas i
vantan pa DEXA-matning. Peroral
behandling med alendronat kan ocksa
initieras i vintan pa 6vergang till
parenterala behandlingsalternativ,
sarskilt till patienter i riskgrupp som ej i
onodan vill uppsoka varden.
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Kronisk hjartsvikt

Det har hiant mycket vad galler
behandling av kronisk hjartsvikt de allra
senaste dren. Darfor har NPO hjart- och
kérlsjukdomar tillsammans med
lakemedelskommittéerna tagit fram en
rykande farsk rekommendation for
behandling av hjirtsvikt med nedsatt
systolisk vinsterkammarfunktion.
Rekommendationen finns har:

akemedelsbehandling vid kronisk
hjartsvikt

Licens metoklopramid

P g a restsituationen foér metoklopramid
ta 10 mg (Primperan, Metoclopramide
Orion, Metoclopramide Accord) har
ldkemedelsverket beviljat generella
licenser for receptexpediering av
licenspreparat innehallande
metoklopramid. Tyvarr far apotek in
forskrivningar gjorda pa godkant
ldkemedel innehallande hanvisning till
diarienummer for generell licens. Det
fungerar inte utan recept maste skrivas
pa det preparat som ska expedieras, i
detta fall pa aktuellt licenspreparat.
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https://janusinfo.se/lakemedelskommitten/lok/artiklar/lakemedelsbehandlingvidkroniskhjartsvikt.5.6b0cec9617a2d3d28f8699b5.html

