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Inge Eriksson

Dagens giister — Asa Lundquist, folkhilsochef och Kristina Bucht, hilsostrateg

Kompetenscentrum for hélsa (KCH) ér en regiondvergripande verksamhet i nira
kontakt med savél politik som koncernledning. Verksamheten inom KCH bedrivs
bade pa det strategiska och operativa planet och omfattar forutom
folkhélsorapportering och kunskapsféormedling, att vara ett stdd, bade metodiskt och
processinriktat for regionens olika verksamheter. Dértill ingar i KCH:s uppdrag att
verka 1 nidra samverkan med s&vil ldnets kommuner och myndigheter som privata
véardgivare for att forbattra levnadsvanorna och livsvillkoren for hela befolkningen i
lanet. Langsiktigt 4r malet en forbattrad hilsa bade fysiskt och psykiskt.
Halsocentrum Vistmanland (HCYV) som ar en underenhet till KCH bedriver
operativa insatser pa individ- och gruppniva genom hilsocenterverksamheten
(Hélsocenter Fagersta, Koping, Sala och Visteras), sjalvhjalpsgrupper och
tobaksavvinjning.

Asa och Kristina berittade om sig sjdlva och sin verksamhet. Samverkan med
Lakemedelskommittén ar god i synnerhet genom expertgrupp Levnadsvanor, dér
Kristina Bucht foreslas ersitta Lisa Osterberg som avslutat sin anstillning i
regionen.



Protokoll
Protokollet fran februaris LK-moéte godkéndes
Expertgrupper
Forslag pad nya medlemmar inom Likemedelskommitténs expertgrupper.

Strama: Karin Nordfors, ST infektion, Freya Brodersen, Viksdng FLE
Levnadsvanor: Kristina Bucht, Kompetenscentrum for hélsa

Miljo — nista steg

P& Lakemedelskommittéupptakten diskuterades likemedel och milj6. Utifran
Stockholms féredome diskuterade kommittén hur vi 1 Vastmanland kan
fordjupa vart arbete med miljofrdgorna kopplat till likemedel. Det dr nu dags
att ta denna fragestillning till LK:s expertgrupper. Vid varens
expertgruppsluncher kommer fragan att tas upp som en punkt att tinka pa
vid arbetet med baslistan 2020. P4 internatet 1 september kommer sedan
expertgruppernas konkreta forslag att diskuteras.

Likemedelsforrad pa SABO

Karl-Johan tog upp ett problem som uppdagats den senaste tiden. SABO:s far
bestélla ldkemedel for att starta upp en behandling innan patienten har hunnit fé sina
egna likemedel. Problemet ir att vissa SABOn bestiller mycket mer in vad som
behovs att starta behandlingen. MASarna Agneta Roos och Hékan Falknis anser att
MAS i varje kommun ska forsoka stdvija detta beteende.

Likemedelsberiittelse

En fordndringsledare, inom digitalisering, pd Medicinkliniken, har patalat att ordet
”lakemedelsberittelse” i Cosmic skapar forvirring for patienterna. En rundfraga i
vér sjukvardsregion visar, att man oftast anvénder begrepp som inkluderar
”Utskrivningsinformation” eller ”Utskrivningsmeddelande” och
”Likemedelsberittelse”. Arendet diskuterades pA LK mdtet men man fann inte
nagon losning pa problemet. Johan Nordmark och Inge Eriksson arbetar vidare med
frégan.

Aktuell extern fortbildning

Evidens i varden 5 april — Camtd (Orebro).
Inge skickar ut programmet till LK-medlemmarna

Onkologiseminarium 16 maj - Regionala radet, Hogbo Bruk
Inge skickar ut programmet till LK-medlemmarna.



Mellansvenskt likemedelsforum

Ovrig fraga

Kommande moten i LK

Planering for MLF 2020 startar med ett forsta mote den 4 april. Ledamoterna
uppmuntrades att innan dess maila forslag pa teman till Inge.

Fragmin é&r restnoterat och inte heller Innohep finns att fa tag i. Om Klexane finns
ar oklart. Karl — Johan undersoker hur problemet kan 16sas, om det gér att komma
till ratta med licenspreparat. Karl-Johan aterkopplar till Maria Eckerrot.

Under diskussionerna framgick att det vore dnskvért om denna information fanns
att hitta i Cosmic innan forskrivningstillféllet.

Restnoteringar ar ett 6kat bekymmer och trots Lakemedelsverkets ambitioner &r
deras lista pd hemsidan otillrdcklig i den praktiska varden. I bésta fall finns aktuell
restnotering med, ddremot sédllan nagot enkelt alternativ.

29/4 Kungshatt
3/6 Kungshatt
26/8 Kungshatt
30/9 Kungshatt
4/11 Kungshatt
2/12 Kungshatt
Inge Eriksson Lars Loof

Ordforande Ledamot
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