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Lakemedelskommittén i Véstmanland
Konferensrum Kungshatt, Regionhuset samt via Teams

2023-05-29 kl. 14:30 — 16:30

Lena Ottosson Bixo (via Teams) Kenneth Berglén (via Teams)

Adina Velica (15.15-16.30) Malin Svakko (via Teams)
Cecilia Nilsson Maria Kattstrom

Daniel Heimer (via Teams) Mats Rothman

Desirée Loikas Milad Rizk

Inge Eriksson Rune Kaalhus

Johan Nordmark

Karl-Johan Lindner Angelica Andreassen

Foregaende protokoll fran den 24 april gicks igenom och godkandes.

Informationslakare och expertgrupper

Internat

Hemsidan

Daniel Heimer ska tréffa Lena och Inge och diskutera om det finns utrymme for att
under en period anstélla en informationslékare for att arbeta med antibiotika.

Milad ser garna att LK verkar aven inom omraden dar vi vill 6ka forekomsten av
lakemedelsbehandling, t ex osteoporos, och inte bara inom omraden dar vi vill
begransa/minska forskrivningen. LK ska verka for en rationell
ladkemedelsanvéndning.

Arets expertgruppsinternat ar bokat till den 30-31 augusti, tva heldagar. Tvé
gastforelasare ar bokade: Gerd Léarfars, ordforande i NT-radet, kommer fysiskt, och
Richard Rosenquist Brandell, professor i klinisk genetik, forel&ser virtuellt om
precisionsmedicin. Inbjudan till internatet &r utskickad men inget program.

Milad Rizk visade den senaste versionen av hemsidan. Nuvarande material har
grupperats i farre grupper med 6vergripande rubriker. Ordningen &r &nnu inte
bestdmd, varken for de 6vergripande rubrikerna eller fér underrubriker.

Kom garna med synpunkter och forslag pa hemsidan.
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Under den 6évergripande rubriken "Rekommenderade ldkemedel” finns nu féljande
underrubriker: Baslakemedel, Antibiotika Strama, Beroendeframkallande
lakemedel, Ldkemedel till barn, Ldkemedel till de mest sjuka &ldre.

Forslag att huvudordet star forst, t ex Barn och lakemedel, Aldre och lakemedel.

Arbetsgruppen har méte den 7 juni for att bl a diskutera vem som ska ansvara for
innehallet under olika underrubrikerna, sa att webbredaktoren vet vem hon ska
kontakta géllande olika omraden.

Receptforskrivning vid driftstopp

Myndigheter

Férskrivningskollen kan anvandas men det kraver Freja elD Plus.

Varje verksamhet ska ha pappersrecept i reserv. Vid ett oplanerat driftsstopp
nyligen var det manga verksamheter som horde av sig till LK. LK har visserligen ett
antal pappersrecept att kunna skicka ut i nddfall, men det &r inte LK:s uppdrag.

I Ledningssystemet finns dokumentet Journalhantering vid driftstérningar i Cosmic
(dok 5318). Det uppdaterades senast idag.

Milad paminner verksamhetscheferna for akutsjukvard vid ett kommande mote att
det finns reservrutiner som kraver pappersrecept och att verksamheterna &r skyldiga
att ha pappersrecept tillgéngliga. Hur ska dvriga verksamheter informeras?

Lakemedelsverket

LV &r angelagna om samverkan med varden. De har redan regelbundna méten med
LOK. Aktuella fragor som diskuteras:

- EU-lagstiftning géllande gransdragningar till 1akemedel (t ex vavnader,
celler)

- LV vill ha kommittéernas hjalp med information till varden i sarskilda fall,
narmast med att sprida information om risker vid berusning med lustgas.

- Generiskt utbyte av epilepsilakemedel

- En betaversion av den webbaserade nya Lakemedelsboken har visats

Webbseminarium den 9 juni kl. 10-11.30 om restsituationer av lakemedel.
Webbinarium om restsituationer av lakemedel | Ldkemedelsverket (lakemedelsverket.se)

Socialstyrelsen

Inom ramen for beredskapsuppdraget har NAG LOK pa Socialstyrelsens uppdrag
granskat en lista med lakemedel for att beddma angeldgenhetsgrad nér det géller
beredskapslagring. Arbetet ar preliminart med tanke pa mycket kort svarstid och
utebliven remiss, men SoS har formulerat en rapport i drendet.

Lé&nk till rapporten: https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-5-8526.pdf



https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/forskrivning/restsituationer/webbinarium-om-restsituationer
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-5-8526.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-5-8526.pdf

MLF 2024
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Lank till listan med lakemedelssubstanser:
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-
5-8526---bilaga-1---underlag-for-beredskapslagring-av-lakem.pdf

TLV

Regionerna véljer att inte forhandla om avtal for IL-hd&mmare. Det finns risk att
nagra IL-hammare hamnar utanfor formanen.

Formansbeslut har tagits for flera nya lakemedel: Calquence (KLL), Brukinsa
(KLL, avslag for Waldenstrom), Forxiga (hjartsvikt utan begransning) och
Bronchitol (vid CF). Avslag for Odomzo (basalcellscancer) och Livtencity (CMV).

Haogsta forvaltningsdomstolen kommer inte att ta upp en éverklagan fran foretaget
Novartis angaende subventionsbeslutet om lakemedlet Mayzent vid MS. Det
subventioneras endast nar behandling med rituximab inte ar lamplig.

Arrangeras i Gavle den 7-8 februari 2024. Ett preliminért program har tagits fram
utifran synpunkter och 6nskemal fran arets MLF. Programmet omfattar bl a
menopausal hormonterapi, obesitas, astma/KOL, smarta, demens, placebo/nocebo,
hudreaktioner av lakemedel, idrottsmedicin och doping.

Regionalt l1akemedelsrad (=RSG)

Aldrehaftet — Christina Mork samordnar. Kanske blir det ett fysiskt méte i Vésteras
efter sommaren. Deltagare fran Vastmanland Mats Rothman, Boris Klanger, Maria
Brygg och Elisabet Andersson.

PD(L)1-hdmmare — NT-radet jamstaller dem vid melanom och lungcancer.

LIF kommer till regionala radet den 22 augusti.

Ny ordférande fran hésten ar Torbjorn Linde i Uppsala.

Nurse practitioner (avancerad specialistsjukskoterska)

Ovriga fragor

Flera debattartiklar har publicerats i Dagens medicin.

Léakarforbundet har traffat Vardforbundet och svensk sjukskoterskeférening och
organisationerna star inte bakom forfarandet i Vastmanland.

Patientsékerhet/Strama/Lékemedelskommittén diskuterar med sjukhusledningen.

Maria Kattstrom har lyssnat pa ett foredrag fran SIL om information om
restnoterade lakemedel. Det ska framdver vara majligt att fa in informationen i
Cosmic, men hur och vem ansvarar for det? Fragan har skickats till Christofer
Papinski.


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-5-8526---bilaga-1---underlag-for-beredskapslagring-av-lakem.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2023-5-8526---bilaga-1---underlag-for-beredskapslagring-av-lakem.pdf
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Morfin Alternova 5 mg finns inte tillgangligt pa apotek, vilket ar problematiskt nar
LK forordar det. Apoteken verkar inte ha koll pa vilka lakemedel vi rekommenderar
pa baslistan. Hur sprider vi information? Det vore bra om det fanns en mejllista till
apoteken i regionen. Apoteken far utskick av Baslistan och Lakemedelsbulletinen
varje ar i februari. Kanske kan vi skicka med ett brev med en sammanfattning av de
viktigaste forandringarna, som kommer att paverka utkpsmonstret.

Det finns en patientversion av Kloka listan. Ska vi ha en patientanpassad version av
var Baslakemedelslista? Vi tar med fragan till internatet.

Det finns en ny Fass-app for vardpersonal, Fass Vard.
Kommande moten i Lakemedelskommittén 2023

4/9, 9/10, 6/11 och 27/11 i Kungshatt

Internat 30-31/8

Lunchféreldsningar ar inbokade foljande datum: 12/9, 18/10 och 23/11.
Kom gérna med forslag pa forelasare.

Milad Rizk Desirée Loikas

Tf ordforande Sekreterare



