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Lena Ottosson Bixo 

Adina Velica (via Teams) 

Cecilia Nilsson 

Charlotta Hammar 

Daniel Heimer 

Desirée Loikas (via Teams) 

Inge Eriksson 

Johan Nordmark 

Karl-Johan Lindner 

Kenneth Berglén 

Mats Rothman 

Milad Rizk 

Rune Kaalhus 

Anders Krifors, ny chefläkare (gäst) 

 

Föregående protokoll 

Föregående protokoll från den 27 november gicks igenom och godkändes. 

 

Läkemedelskommittén 2024 

 

Ledamöter under 2024 är samma som tidigare, ingen förändring.  

 

Mellansvenskt läkemedelsforum, MLF 2024 

MLF 2024 arrangeras i Gävle den 7-8 februari. Nu är det 541 personer anmälda. 

Det går fortfarande att anmäla sig på hemsidan.  

https://regionorebrolan.se/lakemedelsforum   

 

Läkemedelsbulletinen nr 1 2024 

Läkemedelskommitténs tidning Läkemedelsbulletinen nummer 1 2024 är färdig och 

upptryckt. Basläkemedelslistan 2024 är på gång. 
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Återbäringsprognosen 

En ny ordning för statsbidraget gällande regionernas kostnader för 

läkemedelsförmånerna (receptläkemedel) 2024 ska tas fram. Statsbidraget bygger 

på Socialstyrelsens prognos samt på TLV:s prognos av återbäringen från 

sidoöverenskommelser.  

 

Riksrevisionen 

Riksrevisionen uppmanar regeringen att förbättra tillsynen inom läkemedelsområdet 

och öka möjligheterna att förhindra oegentliga förskrivningar. Ett antal förslag ges 

inom olika områden. Regeringen rekommenderas bl a att utreda hur felaktig 

användning av läkemedelssubventioner kan förhindras och hur regionerna kan 

ersättas för felaktiga utbetalningar. 

Små möjligheter att stoppa felaktig förskrivning av läkemedel | Riksrevisionen 

SKR har i en hemställan signalerat till regeringen att vi behöver åtgärder för att 

förebygga, upptäcka och motverka välfärdsbrottslighet inom hälso- och sjukvård. 

Hemställan om åtgärder för att förebygga, upptäcka och motverka välfärdsbrottslighet inom 

hälso- och sjukvård | SKR 

 

Beredskapslager läkemedel 

Regionen håller på att bygga upp ett beredskapslager med läkemedel och 

utrustning. Under 2023 fick regionerna statsbidrag utdelat och från 2024 får 

regionerna ansöka om statsbidrag. Först tog Socialstyrelsen fram en lista om 250 

nödvändiga läkemedel, som omfattade läkemedel inom intensivvård, anestesi och 

akut tandvård. I somras kom ett nytt direktiv att beredskapslagret ska omfatta i 

princip all vård som inte kan anstå. En ny lista togs fram nationellt innehållande 874 

substanser. Krav är att beredskapslagret ska vara ett omsättningslager, och det ska 

finnas nära där vården bedrivs.  

I nuläget saknas IT-stöd för detta omsättningslager. Volymer och utgångsdatum 

behöver hållas reda på. Läkemedelsverket säger att det ska finnas ett 

expeditionssystem och att läkemedel ska expedieras ut till de olika klinikerna vid 

omsättning. Ett annat problem i frågan om beredskapslager är att nuvarande 

regelverk inte tillåter att regionerna delar läkemedel med varandra.  

Flera listor inom EU har satts ihop till en lista över kritiska läkemedel. Därefter har 

Socialstyrelsen tagit fram en lista över substanser som inte finns med på den 

svenska listan, med frågeställningen om vi behöver komplettera vår svenska lista. 

 

Antibiotika 

Region Västmanland ligger strax under rikssnittet i förskrivning med 268 

recept/1000 invånare under perioden jan-dec 2023. 

https://www.riksrevisionen.se/om-riksrevisionen/kommunikation-och-media/nyhetsarkiv/2023-12-12-sma-mojligheter-att-stoppa-felaktig-forskrivning-av-lakemedel.html
https://skr.se/skr/omskr/styrelseochberedningar/handlingarfranskr/hemstallanomatgarderforattforebyggaupptackaochmotverkavalfardsbrottslighetinomhalsoochsjukvard.78249.html
https://skr.se/skr/omskr/styrelseochberedningar/handlingarfranskr/hemstallanomatgarderforattforebyggaupptackaochmotverkavalfardsbrottslighetinomhalsoochsjukvard.78249.html
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Det är stor spridning mellan vårdcentralerna i regionen. Strama jobbar flitigt med 

att besöka vårdcentralerna med hög förskrivning. Även Vårdval följer upp 

antibiotikaförskrivningen. 

 

Socialutskottet 7 dec EU-lagen 

Inge rapporterade från Socialutskottets seminarium om förslaget till ny EU-lag 

inom läkemedelsområdet. Viktiga aktörer kopplade till läkemedel var inbjudna att 

presentera sin syn på lagförslaget, däribland SKR, LOK, myndigheterna, 

läkemedelsindustrin och patientföreträdare. Områden som berördes var bland annat 

dataskyddstider, förkortade godkännandeprocesser med risk för bristande evidens, 

särläkemedel, restproblematik, antimikrobiell resistens och inte minst eskalerande 

läkemedelskostnader. Riksdagen har publicerat en rapport för den intresserade: 

Offentligt sammanträde om reformen av EU:s läkemedelslagstiftning (Rapport från 

riksdagen 2023/24:RFR6) | Sveriges riksdag 

 

Läkemedelskostnader (TLV) 

TLV har publicerat rapporter över läkemedelskostnader och återbäring från 

trepartsavtal. Receptbelagda läkemedel inom förmånen uppgår till 37 miljarder. 

Därtill kommer receptfria läkemedel om 5,2 miljarder och receptbelagda utanför 

förmån om 1,8 miljarder och smittskyddsläkemedel om 1,1 miljarder. 

Rekvisitionsläkemedel omfattar 12,8 miljarder. 

Återbäringen 2023 var ca 3,3 miljarder och beräknas öka successivt under 

kommande år. Kostnaderna för TNF-alfahämmare har ökat med 700 mkr sedan 

avtalen upphörde att gälla i början av 2022. 

I internationell jämförelse har Sverige låga läkemedelspriser, framför allt när det 

gäller läkemedel med generisk konkurrens där vi ligger lägst i Europa. För 

läkemedel utan generisk konkurrens ligger Sverige i den nedre delen av 

prisspektrum, vilket bland annat beror på valutaförändringar under senare år. 

 

Övriga frågor 

I Västerås stad gäller från den 1 februari 2024 att patienter som inte har kommunal 

hemsjukvård inte kan få specialistvårdsinsatser via kommunen. Ansvaret ligger 

kvar på specialistvården. Detta kan leda till att verksamheterna behöver välja en 

annan behandling i och med att patienterna inte kan få hjälp i hemmet med 

läkemedelsadministrering. Övriga kommuner i regionen har inte denna regel.  

Frågan hanteras i annat forum än Läkemedelskommittén. 

 

Kommande möten i Läkemedelskommittén 

Datum för vårens möten: 19/2, 18/3, 22/4 och 27/5 

Lunchföreläsningar under våren: 13/2, 20/3 och 25/4 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/rapport-fran-riksdagen/rfr-202324-rfr6-_hb0wrfr6/html/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/rapport-fran-riksdagen/rfr-202324-rfr6-_hb0wrfr6/html/
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Datum för höstens möten: 9/9, 7/10, 4/11, 25/11 

 

 

Lena Ottosson Bixo Desirée Loikas 

Ordförande  Sekreterare 


