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Nyheter fran Laboratoriemedicin

Transport av prover under juni 2023

Vastmanlands sjukhus Képing

Provtransport till Vasteras.

Datum Tid fér provtransport Stopptid fér inlamning av prov
Tisdag 6 juni
Midsommarafton 23 juni kl. 06.30, 11.45 kl. 06.00, 11.15

Vastmanlands sjukhus Fagersta

Provtransport till Vasteras.

Datum Tid fér provtransport Stopptid for inlimning av prov
Mandag 5 juni kl. 16.00 (fran Fagersta) kl. 15.30
Torsdag 22 juni kl. 16.00 (fran Fagersta) kl. 15.30

* Ersatter taxin som normalt avgar fredagar

Prov som behover analyseras/omhindertas omgaende utanfér ordinarie transporttider skickas pa
avdelning/mottagningens egen bekostnad. Innan prover skickas direkt till Klinisk mikrobiologi, Védsteras sjukhus
Ingang 11, kontakta Klinisk mikrobiologi via vaxeln, fast telefon 99, nationell mobil 990 for att sikerstalla att
personal finns pa plats.

Anette Kristmansson
Processledare Provlogistik
Laboratoriemedicin
021-176443
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Nyheter fran Patientnara verksamhet (PNV)

Uppdatering av remissmallarna for glukos- och iohexolbelastning
Fran och med 1 juni 2023 utokas antalet fragor som behoéver besvaras ndr man bestiller en remiss
for glukos- eller iohexolbelastning i Cosmic.

Fragorna infors for att ge ett underlag for hur vi tar hand om patienten pa basta satt vid utforandet
av belastningen. De fragor som ska besvaras ar foljande.

lohexolbelastning:
- Har patienten haft en 6verkéanslighetsreaktion pa kontrastmedel?
- Arundersdkning med kontrastrontgen inplanerad?
- Har patienten en obehandlad tyreotoxikos eller ska fa radiojodbehandling?
- Ar patienten gravid?
- Behandlas patienten med paracetamol- eller metformininnehallande lakemedel?
- Har patienten 6dem?
- Tolkbehov?

Glukosbelastning:
- Har patienten diabetes mellitus?
- Har patienten genomgatt gastric-bypass-operation?
- Har patienten behandling med diabetesmediciner?
- Ar patienten gravid?

Walid Abderhim Lena Nittler Per Bjellerup
ST-ldkare Klinisk Kemi Processledare PNV Overlikare Klinisk kemi
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin
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Nyheter fran Klinisk kemi

Byte av referensintervall for S-ALP

Fran och med 13 juni 2023 infors nya, latt modifierade, referensintervall for S-ALP. Bakgrunden till
andringen ar en nationell harmonisering av referensintervall efter byte av den internationella
kalibratorn fér matning av S-ALP.

De nya referensintervallen blir enligt tabell nedan.

Alder/kén Referensintervall (ukat/L)
2v-1ar 2,2-8,5
2-5ar 2,2-5,2
6-9ar 2,2-6,6
10-11ar 2,2-7,9
12-13 3r
Flickor 2,2-7,1
Pojkar 2,2-9,5
14 -15ar
Flickor 0,8-4,9
Pojkar 0,8-7,6
16 - 17 &r
Flickor 0,8-2,2
Pojkar 0,8-5,0
>18 ar 0,7-1,9
Johan Skogdo Susanne Carlsson Lundqvist
Specialistldkare Klinisk kemi Processledare Allmankemi
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin
021-118853 021-176351
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Nyheter fran Klinisk mikrobiologi

Forlangd blododling blir bestallningsbar som separat analys i Cosmic fran 31 maj 2023

For de patienter dar forlangd blododling 6nskas skall saledes ”Blododling aerob-anaerob (Férlangd
odlingstid)” valjas och inte ”"Blododling aerob-anaerob”.

Nedanstdende bild visar hur bestéallningsalternativen kommer att se ut.

J Kiiniskxemi & Klinisk Mikrobiologi Kiiniskpatologi 2 Lokala analyser

Utbbrande enhet | Klinisk mikrobiologi v
Grupper/Paket | Valda undersokningar

J Samiiga . Undersokningar

=3 Axuten rundodiing

(73 IVA rundodling
Urinodling
Blod-, Csv-. punitat-odiing
Sir-, vanad-, selret-odiing

€7 Lufvagsdiagnostik

7 Fecesaiagnostik

ST, sexuelit overtorbara sid
Muttiresistenta bakterier
Urogenital ogting
Svampodiing v Laggtil | Tabort

Sék i valt utbud (Samtliga)
dlogoa|
Provmaterial Undersdkning
Blod, infart Blododiinp aedgb-anaerob
Blod. infart Blododiing serob-anserob (Ferlangd odiingstd)
Blod. infart Blododiing bam

Biod. penfert Blododiing bam (Fortsngd odiingsbd)
Blod, perifert 2 Blododling asrob-anaarob
Blod, perifert 2 (Feriangd

Med vanlig inkubationstid (5 dagar) detekteras i princip alla kliniskt relevanta bakterier (nastan alltid
inom 1 - 2 dagar). Blododling med férlangd inkubationstid ska darfor endast bestéllas vid féljande
specifika fragestallningar:

a. Protesendokardit/CIED-infektion (infektion av pacemaker eller CRT-system)
b. Candidemi

c. Tularemi

d. Brucellos

e.

Karlgraftsinfektion
Viktigt att tdnka pa med anledning av denna férandring:

1. Forlangd blododling ska inte ska bestdllas som standard.

2. Nuvarande rutin ar att blododlingar fran vissa provtagare (IVA, onkologen, BMT och
palliativa enheten) rutinmassigt forlangts oavsett om bestéllaren sa 6nskat eller inte. Detta
medfor att manga blododlingar forlangs i onédan utan klinisk vinst och medfor dven stort
manuellt arbete pa laboratoriet. Bedomningen avseende om forlangd odlingstid ar indicerad
gors bast av behandlande ldkare.

3. Man kan sjalvklart fortfarande ringa till Mikrobiologilaboratoriet och férlanga blododlingar
inom 5 dagar (ordinarie odlingstid). Vi valkomnar alla samtal!

Rebecka Widerstrom Anna Hill
ST-lakare Klinisk mikrobiologi Sektionschef Mikrobiologilaboratoriet, MLA
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin
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Ny rutin vid bestallning av ANA och antikroppar vid autoimmun leversjukdom
Fran och med 31 maj 2023 ingar alltid screening av ENA-antikroppar vid analys av ANA. Samtidigt
inférs ny immunoblot for leverantikroppar.

Enligt riktlinjer bor analys av ENA-antikroppar inga vid screening av ANA. ANA respektive ENA-
antikroppar kan darmed ej langre bestallas separat.

I ny immunoblot for leverantikroppar, ALD, ingar féljande antigenspecificiteter:
AMA-M2, M2-3E, Sp100, PML, gp210, LKM-1, LC-1, SLA/LP, Ro-52

LC-1 blir ddrmed bestallningsbar i Cosmic som paket tillsammans med LKM-1 ak. Vid bestallning av
SLA/LP och LC-1 besvaras samtliga ingaende antigen. Ingen férandring avseende
provtagning/provtagningsmaterial.

Eva Halldin Rosanna Skoog
Overlikare Klinisk mikrobiologi Processledare Immunologi/Serologi
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin
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Nyheter fran Klinisk patologi

Risk for forlangda svarstider fran Patologilaboratoriet under sommaren
Vi ser tyvarr en risk for forlangda svarstider av PAD-svar fran Klinisk patologi under vecka 25 - 32.

Anledningen ar en lagre bemanning dessa veckor. Snabbsvar och SVF prioriteras.

Malin Lundén Liselotte Eriksson
Enhetschef Patologilaboratoriet Enhetschef Patologilaboratoriet
Laboratoriemedicin Laboratoriemedicin
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