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Den 8 december 2020 andras flera referensintervall i samband med att en ny analytisk
plattform (Roche Cobas Pro e801) tas i bruk pa Jourlaboratoriet i Visteras for sa kallade
immunkemiska metoder (hormoner, vitaminer och vaivnadsmarkérer).

Totalt 24 metoder flyttas och det innebar dels forandringar i rapporteringen av flera matresultat

och dels dndring av vissa bestdllnings- och svarsrutiner.

For nagra metoder ses stora nivaskillnader (upp till 50 %), mest uttalat for Kobalamin (B12),
Ferritin, fritt T4, GH, LH, Prolaktin, Ostradiol, Progesteron samt AFP (foér AFP pa grund av
samtidigt enhetsbyte i enlighet med nationell rekommendation). For dessa metoder ar det
viktigt att nya provsvar inte relateras till tidigare provsvar som erhallits med annan matmetod.
Nivaskillnaderna kan dven variera beroende pa var i metodens matintervall man ar da
forhallandet mellan olika immunkemiska metoder sillan ar linjart. I tabellen anges en
bedémning av den genomsnittliga nivaférandringen.

intervallet 3 - 13 pg/L

Metod Foridndring Referensintervall
S-AFP Ny enhet och nytt referensintervall 21 ar: <59 KIE/L
Cirka 20 % lagre vdrden
S-CEA Nytt referensintervall >2 ar: <5 ug/L
S-Digoxin Nytt referensintervall <1,4 nmol/L
Kommentar: Terapeutisk niva hos vuxna
vanligen <1,4 nmol/L. Gdller dalvdrdet.
S-Ferritin Nya referensintervall Barn 6 man - 14 ar: 14 -101 pg/L
Cirka 40 % hogre varden Flickor 15-16 ar: 13 -114 pg/L
Kvinnor 17 - 50 ar: 13 -175 pg/L
Kvinnor 251 ar: 12 - 327 pg/L
Pojkar 15-17 ar:  21-173 pg/L
Man >18 ar: 30-400 pg/L
S-Folat Nytt referensintervall 21ar: 7,3 - 39 nmol/L
S-FSH Nya referensintervall Kvinnor: Follikelfas: 3,5-131IE/L
Ovulationsfas: 4,7 -221E/L
Lutealfas: 1,7-7,71E/L
Postmenopaus: 26 - 135 IE/L
Mén: 1,5-121E/L
Barn fore pubertet: saknas
S-GH Cirka 30 % hogre varden inom Saknas. Pulsatil insondring.

S-hCG + betakedja

Nya referensintervall.
Nytt bestéllnings- och rapportnamn.
Tidigare namn: S-hCG (intakt + beta)

Man >1 ar: <2 1E/L
Kvinnor 1 - 50 ar (icke gravida): <2 IE/L
Kvinnor >50 ar (postmenopaus): <8 IE/L

S-Kobalamin (B12)

Nya referensintervall

Nytt bestéllnings- och rapportnamn
Tidigare rapportnamn: S-B12

Cirka 50 % hogre varden

8 dagar - <1 man: 140 - 1380 pmol/]

1-12 man: 125 - 1235 pmol/]
1-<12ar: 200 - 1180 pmol/I
12 - 17ar: 200 - 835 pmol/I
>17 ar: 145 - 570 pmol/1
Grazon: <250 pmol/L

S-Kortisol

Nya referensintervall

KI. 06.00 - 10.00: 133 - 537 nmol/L

Kl. 16.00 - 20.00: 68 -327 nmol/L
Kommentar: Ett ostressat morgonprov for S-
Kortisol pa mer 4n 350 nmol/L motsiger
vanligen ACTH /kortisolsvikt (vid normal
dygnsrytm).
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S-LH

Nya referensintervall
Cirka 25 % hogre varden

Kvinnor: Follikel

fas: 2,4-131E/L

Ovulationsfas: 14 -96 IE/L

Lutealfas: 1,0-111E/L
Postmenopaus: 7,7 - 58 [IE/L
Maén: 1,7-8,6 IE/L
Barn fore pubertet: saknas
S-Progesteron Nya referensintervall Kvinnor: Follikelfas: <0,7 nmol /L
Den nya metoden ger betydligt lagre Agglossning: <14 nmol/L
resultat pa laga nivaer (<10 nmol/L) Lutealfas: 13 -46 nmol/L
Postmenopaus: <0,6 nmol/L
Man: <0,6 nmol /L
S-Prolaktin Nya referensintervall Barn1-17 ar: 64 - 532 mIE/L
Cirka 20 % hogre varden Maian >17 ar: 86 - 324 mlE/L

Kvinnor >17 ar (ej gravida): 102 - 496 mlE/L

Cirka 40 % hogre varden

P-PTH Nya referensintervall for barn <1 mén: 0,7 - 6,3 pmol/l
1-<12méan: 0,9-6,5pmol/l
>1ar-10ar: 1,2-6,3 pmol/l
11ar-17 ar: 1,6-7,2 pmol/l
>17 ar 1.6 - 6.9 pmol/I

S-T3, fritt Nya referensintervall 0 - 6 dagar: 2,7-9,7
7 dagar - 3 man: 3,0-9,3
4 -12 méan: 3,3-9,0
1-6ar: 3,7-8,5
7 -11 ar: 3,9-8,0
12 - 20 ar: 3,9-7,7
> 20 ar: 3,1-6,8

S-T4, fritt Nya referensintervall 0 - 6 dagar: 11 - 32 pmol/L

7 dagar - 3 manader: 12 - 28 pmol/L

4 - 12 ménader:

12 - 26 pmol/L

S-Testosteron

Nya referensintervall

1-6ar: 12 - 23 pmol/L
7-11ar: 13- 22 pmol/L
12 - 20 ar: 13-21 pmol/L
>20 ar: 12 - 22 pmol/L
Flickor 1 -9 ar: <0,4 nmol/L
Flickor 10 - 18 ar: <1.9 nmol/L

Kvinnor 19 - 49 ar: <1,7 nmol/L

Kvinnor 250 ar: <1,5 nmol/L
Pojkar 1 -9 ar: <1,0 nmol/L
Pojkar 10 - 14 ar: <21 nmol/L

Pojkar 15 - 19 ar:
Mén 20 - 49 ar:

1,7 - 27 nmol/L
8,6 - 29 nmol/L

Mén =50 ar: 6,7 - 26 nmol /L
S-TSH Nya referensintervall 0 - 6 dagar: 0,70 - 15 mIE/L
7 dagar-3man: 0,72-11 mlE/L
4 -12 méan: 0,73 - 8,4 mIE/L
1-6ar: 0,70 - 6,0 mIE/L
7-11ar: 0,60 - 4,8 mIE/L
12 - 20 ar: 0,51-4,3mlIE/L
>20 ar: 0,27 - 4,2 mIE/L

S-Ostradiol

Nya referensintervall

Kvinnor (icke gravida):

Cirka 15-20 % hogre viarden - Tidig follikelfas: 75 - 230 pmol/L
- Sen follikelfas: 180 - 860 pmol/L
- Agglossning: 220 - 2000 pmol/L
- Intermediar lutealfas: 240 - 1100 pmol/L
- Postmenopaus: <100 pmol/L
Man: <160 pmol/L

Mer information finns pa:
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Aven metoderna for CA 125, Myoglobin, Prokalcitonin, S 100 B och Vitamin D, 25-OH
omfattas av instrumentbytet, men for dessa ar referensintervallen oférandrade.

Separerad bestadllning av S-Kobalamin (B12) och S-Folat
Fran och med ovan ndmnda datum kan S-Kobalamin (B12) och S-Folat bestallas separat,
var for sig. Kombinationsbestallningen B12 /Folat kommer att tas bort i januari 2021.

Interferens av heterofila antikroppar

Generellt for immunkemiska metoder géller att heterofila antikroppar hos patienten
ibland kan interferera i matningen och resultera i felaktigt forhojda eller for laga
resultat. Vid misstanke om sadan analytisk interferens kan sarskild laboratoriemassig
utredning utforas.

Interferens av biotin

Intag av hoga doser biotin kan orsaka felaktiga provsvar for flertalet av ovan ndmnda
metoder. Kansligheten for biotin varierar, men generellt kan man siga att provtagning
inte bor utforas tidigare dn 24 timmar efter senaste biotindos i de fall dar patienten far
mer dn 5 mg biotin per dygn. Behandling med hoga doser biotin forekommer vid vissa
metabola och neurologiska sjukdomar. Vissa hdlsokostpreparat kan innehalla hoga
doser (ej vanliga multivitamintabletter).

Interferens av makroprolaktin

[ ovanliga fall kan biologiskt inaktivt prolaktin bundet i komplex med immunoglobulin
(sa kallat makroprolaktin) medbestimmas i matningen och ge felaktigt forhojda
prolaktinvarden. Vid misstanke om makroprolaktin kan prov skickas till ett externt
laboratorium for analys med sarskild metod: ”S-Prolaktin, lagmol”. Bestillning av sddan
matning gors pa pappersremiss Remiss 5.
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