Forskrivning av lymfpulsator

e Forskrivaren ska ha provat pulsatorn i kombination med manuell behandling
(lymfdranage, lindning, utprovning av kompressionsplagg) pa patienten.

e  Forskrivaren ska ha kunskap om lymfpulsatorns funktion och erfarenhet av
att arbeta med den.

e Forskrivaren ska ha gatt leverantorens utbildning i produkten.

e  Forskrivaren ska ha behandlat patienten frekvent med lymfpulsatorn under
nagra veckor for att se om den har positiv effekt (ex minskad tyngdkénsla,
minskad smarta, minskad svullnad, 6kad rérlighet, mjukare vavnad, langre tid
utan att svilla, behov av att kissa oftare/mer).

e Behandling med lymfpulsator ska ses som ett komplement till manuell
behandling vilken da forhoppningsvis kan ske mindre frekvent.

e Behandlingen ska foljas upp kontinuerligt.

Innan utlamnande:

e Patienten ska ha provat den egna apparaten med manschett tillsammans
med forskrivaren — forskrivaren ska da kontrollera att den forskrivna
manschetten passar eller om det finns behov av extra kilar till exempel.

e Om anhorig eller annan person ska hjalpa till med behandlingen ska den ha
fatt gora det med den aktuella apparaten tillsammans med forskrivaren.

Under de tre forsta manaderna ska patienten fylla i behandlingsschema.
Forskrivaren bedomer sedan detta och tar stallning till om patienten ska fortsatta
behandlingen med héansyn till hur ofta den anvants och vilken effekt den haft.
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