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Varfor Nationellt PrioriteringsCentrum

Etiska plattformen

Nagra begrepp och Nationell modell for
Oppna Prioriteringar
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Prioriteringscentrum

« Startade 2001

* Nationellt uppdrag som kunskapscentrum:

— Bedriva forskning och utveckling av processer och
metoder.

— Bidra till kunskapsoverforing mellan akademi och
praktisk vard och omsorg.

— Skapa forum for kunskaps- och erfarenhetsutbyte.
— Stimulera till 6kad medvetenhet och debatt.
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Prioriteringscentrum

 Finansiering fran:
« Socialdepartementet genom Socialstyrelsen
- Region Ostergétland
 LinkOpings universitet

* Leds av en forestandare och har en styrelse med
representanter for:

— Socialstyrelsen/ SBU/ TLV/ LiU/ Region
Ostergotland/ NT-radet
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Bakgrund

 Prioriteringsutredningen 1995
« Lagstiftning 1997

 Lagstiftning for Tandvards- och
lakemedelsférmansverket 2002

 Etisk plattform med tillhérande tolkningar och
riktlinjer

 https://liu.se/forskning/prioriteringscentrum#
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Manniskovardesprincipen

Alla ménniskor har lika varde och samma rétt oberoende
av personliga egenskaper och funktioner i samhdllet.

Likabehandlingsprincip

Ger egentligen endast vagledning for vad vi inte far
ta hansyn till:

— Kon

— Social och ekonomisk stéllning
— Kronologisk alder

— Tidigare livsstil



Manniskovardesprincipen

« Daremot sags att vi far ta hansyn till:
— Biologisk alder
— Framtida livsstil

— Eftersom detta ar kopplat till mojligheten till
behandlingsnytta



Resurserna bor satsas pa den mdénniska eller verksamhet
som har de storsta behoven.

Storsta behoven kopplas till de svaraste
sjukdomarna och den samsta livskvaliteten

Solidaritetsaspekten ar dels kopplad till:
— Utjamning i tillganglighet och utfall
— Att svaga gruppers behov ska uppmarksammas

och ges samma vikt som starka gruppers
motsvarande behov



Behovs- och
solidaritetsprincipen

 Endast ha behov av det man har nytta av
« Balansera behov mot nytta av atgard



Kostnadseffektivitetsprincipen

* Vid val mellan olika verksamhetsomraden eller atgdrder
bor en rimlig relation mellan kostnader och effekt, mdétt i
forbattrad hdlsa och héjd livskvalitet efterstrévas.

* Vid svarare tillstand accepteras en lagre
kostnadseffektivitet



Principer som avvisas

Sjalvbestammandeprincip
Efterfrageprincip
Nyttoprincip

Lotteriprincip



Riktlinjer och begrepp

Prioriteringscentrum
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Vad menar vi med .....

e ..... att effektivisera ?
e .....attransonera?
°« ... att prioritera?
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att forandra arbetet sa att;

- fler vardbehov kan tillgodoses / béttre tillgodoses
till samma eller till lagre kostnad

« vardbehov kan oférandrat tillgodoses till lagre
kostnad

« fler vardbehov kan tillgodoses/ battre tillgodoses till
en hogre kostnad men som anses rimlig i relation till
effekten

II LINKOPINGS
o UNIVERSITET



Att ransonera vard

* |nnebar att medvetet

inte atgarda ett behov
Basta tankbara halsa optimalt

« Optimalt atgardat
behov =

basta mojliga halsa
utifran radande
kunskapslage om,;

- rimlig tid
- rimlig kvalité




« Malransonering

« Tidsransonering
« Utspadning

* Indikationsandring

« Bortval

att t ex sénka malet fran att kunna ha
en meningsfull fritid till att endast
klara personlig vard

kber, kortare besodkstider

glesare uppfoljningar, billigare
hjalpmedel med samre effekt/ fler
biverkningar

storre/mindre problem innan behovet
atgardas

att inte alls atgarda
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Att prioritera innebar att ........

« Medvetet gora ett val mellan minst tva, relevanta
alternativ

« sa att en rangordning uppstar i férdelningen av
resurser
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Oppna prioriteringar

« Ambition att prioriteringar ska vara oppna for
att mojliggora diskussion och skapa
forutsattningar for forankring och enhetlighet



Nationella modellen
for Oppna
prioriteringar

Prioriteringscentrum
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En systematisk metod for prioriteringar av halso-och
sjukvard utifran den etiska plattformen

v’ Beskriver inte hur arbetet i detalj ska organiseras
v’ Beskriver inte heller ett specificerat syfte




Prioriteringarna ar resultatet av medvetna, kanda val
dar

Grunderna/ principerna ar kanda
Konsekvenserna ar kanda

och

Tillgangliga for alla som Oonskar ta del av dem

Rapport 2002:3, PrioriteringsCentrum
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O Manniskovardesprincipen (2§)

alla manniskor har lika varde och samma ratt oberoende av personliga
egenskaper och funktioner i samhallet. Det &r alltsa inte forenligt med
den etiska principen att lata manniskor sta tillbaka enbart pa grund av
t.ex. alder, livsstil, sociala eller ekonomiska forhallanden.

O Behovs- solidaritetsprincipen (tillagg 28§)

resurserna bor satsas pa de omraden (verksamheter, individer) dar behoven &r
storst. Mer av vardens resurser ska ges till de mest behévande, de med de
svaraste sjukdomarna och den samsta livskvaliteten.

O Kostnadseffektivitetsprincipen

Vid val mellan olika verksamheter eller atgarder bor en rimlig relation mellan
kostnader och effekt, matt i forbattrad halsa och forhojd livskvalitet efterstravas.
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Etiska plattformen konkretiserad

Manniskovardesprincipen

Behovs- SOW KostnaWcipen
Tillstandets Patientnytta Kosthads-
svarighetsgrad med insatsen effektivitet
Aktuell halsa Effekt pa Kostnad |
Framtida risk aktuell halsa relation il
Varaktighet Effekt pa risk effekt

Komplikation

Mycket stor/ Stor/ Mattlig Liten/
mycket hog hog lag



Presentera

Bestim
i i Vig samman .
) riu:gzrrlitrllﬁegab'ekt ’ och rangordning,
for prioritering J P &59Y) rangordna dess grunder och

onsekvense



Att identifiera vad som ska rangordnas

En prioritering innebar alltid att vi rangordnar nagot

(s k prioriteringsobjekt) = Halsotillstand-atgardspar

Att tanka pa:
« Halsoproblemet ska klart framga

« Det tillstand som en viss atgard &ar tankt att atgarda - inte
sjukdomen/skadan i sig

« Att ange funktionshinder racker inte — orsak behdvs

* Begriplighet for de som ska gora prioriteringen
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Ett exempel

En vardcentral har en anstrangd situation med en
langre tids personalbrist.

Syfte: identifiera vad | verksamheten som kan
ransoneras.

Ett antal forslag togs fram som nu ska granskas.
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Nydebuterat ryggskott — 2 olika atgarder

Halso- Atgard | Jamfor-

tillstand else-
alternativ

Nydebuterat | Hjalpmedel | Ingen av

ryggskott atgarderna

Nydebuterat 2

ryggskott Egenvards-

rad




Nydebuterat ryggskott — 2 olika atgarder

Halsotillstandets svarighetsgrad

Halso- | Atgard Jamforelse | Halsotillstandets

tillstand -alternativ | svarighetsgrad
Nydebuterat | Hjalpmedel | Ingen av
ryggskott 2P étgérderna *Aktuellt

Framtida risk

Livskvalitetspaverkarn
Livslangdspaverkan

*Varaktighet
‘Frekvens

Nydebuterat | Egenvards
ryggskott -rad




Nydebuterat ryggskott — 2 olika atgarder

Halsotillstandets svarighetsgrad

Halso- | Atgard Jamforelse | Halsotillstandets
tillstand -alternativ | svarighetsgrad
Vogekon, | HAPTedel | lhgenay
o Mkt stor
ot | aonvards Stor
Mattlig

Liten




Svérighetsgradsmatris - exemplet nydebuterat ryggskott

Livskvalitetspaverkan

Livslangdspaverkan

Aktuellt halsotillstand

Framtida ohalsa

Fysiska/
psykiska
symtom

Praktiska

Konsekvenser

Sociala
konsekvenser

Frekvens

Varak-
tighet

Risk for
framtida
allvarlig
ohélsa

Risk
for
fortida
dod

Livs-
langds-
paverkan

Mycket
stor

Stor

Mattlig

Liten

Ingen




Nydebuterat ryggskott — 2 olika atgarder
Atgirdens patientnytta

Tillstdnd | Atgard TillstAndets Atgardens

svarighets- :
aad | patientnytta

Nydebuterat | Hjalpmedel | Mattlig Effekt pé tillstdndet

ryggskott _

‘Effekt parisk
Nydebuterat %%envards' Mattlig ‘Komplikations-risk
ryggskott

Mycket stor

Stor

Mattlig

Liten

Ingen




Patientnytta

Basta tankbara halsa

*

s |1

Samsta tankbara ohalsa
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Nydebuterat ryggskott — 2 olika atgarder
Atgirdens patientnytta

Tillstdnd |Atgard | TillstAndets | Atgard-
svarighets- |ens
grad patient-

nytta

Nydebuterat | Hjalpmedel | Mattlig Liten

Ryggskott

Nydebuterat rEég(jjenvards- Mattlig

ruggskott Mattli g




Nydebuterat ryggskott — 2 olika atgarder
Kostnad i relation till patientnytta

Tillstdnd | Atgard | Tillstdndets | Atgérd- | K ostnad |
svarighets- | ens Iati fill
grad patient- relation t
nytta | patientnytta
Nydebuterat | Hjalpmedel | Mattlig Liten Kostnads-granser/
ryggskott Paverkar kostnaden
pa avgdrande satt
o 5
Nydebuterat | Egenvards- | Mattlig Mattlig prioriteringen:
ryggskott rad

Lag
Mattlig
Hog
Mkt hog




Nydebuterat ryggskott — 2 olika atgarder
Kostnad i relation till patientnytta

Tillstdnd | Atgard | Tillstdndets | Patient- Kostnad i

svarighets- | nytta : .
gradg g relation till

patientnytta

Nydebuterat | Hjalpmedel | Mattlig Liten MAttli g
ryggskott
Nydebuterat | Egenvards- | Mattlig Mattlig

ryggskott rad L ég




Nydebuterat ryggskott — 2 olika atgarder
Kvalitet i kunskapsunderlag

Halso- | Atgard | Halso- Atgardens | Kostnad | Ky alitet
tillstand tillstandets | patient- i relation
svarighets | nytta till kuns kap S-
-grad patient- | underlag
nytta
Ny- Hjalp- Mattlig Liten Mattlig Evidensgraderings_
debuterat | medel system / checklistor
ryggskott
Méittlig Mattlig Lag Egna ord da systema-
Ny- Egen- tiska kunskapsunderlag
debuterat | vardsrad saknas
ryggskott
Starkt
Mattlig
Begransat
otillrackligt




Nydebuterat ryggskott — 2 olika atgarder

Kvalitet i kunskapsunderlag

Halso- | Atgard | Halso- Atgardens | Kostnad | Ky alitet

tillstand tillstandets | patient- i relation I ”
svarighets | nytta till unskaps-
-grad patient- | underlag

nytta

Ny- Hjalp- Mattlig Liten Mattlig SBU rapport:

debuterat | medel . .

ryggskott Vikten av rorelse
Mattlig Mattlig Lag

Ny- Egen-

debuterat | vardsrad

ryggskott




Nydebuterat ryggskott — 2 olika atgarder

Rangordning
Halso- | Atgard | Halso- Atgardens | Kostnad | Kvallitet Rang-
tillstand tillstandets | patient- i kunskaps- ordnin
svarighets- | nytta relation | underlag g
grad till
patient-
nyttan
Ny- Hjalp- | Mattlig Liten Mattlig SBU rapport:
debuterat | medel vikten av
ryggskott rorelse 1-10
Mattlig Mattlig Lag
Ny- Egen-
debuterat | vards-
ryggskott | rad




Hallpunkter for rangordning:

e Tillstand med aktuell eller férvantad framtida liten
svarighetsgrad kan hogst ges prioritet 6 beroende pa
patientnytta och kostnad for atgarden.

e Tillstand med mattlig svarighetsgrad kan hogst ges
prioritet 5 beroende pa patientnytta och kostnad for
atgarden.

e Tillstand med stor svarighetsgrad kan hogst ges
prioritet 3 beroende pa patientnytta och kostnad for
atgarden.

e Tillstand med mycket stor svarighetsgrad kan hogst
ges prioritet 1 beroende pa patientnytta och kostnad for
atgarden.



Nydebuterat ryggskott — 2 olika atgarder
Rangordning

Tillstdnd | Atgard | Tillstdndets | Atgérd- | Kvaliteti | Kostnadi | Rang-
2 i i} - | relation :
svarighets- | ens kunskaps o ordning
grad patient- | underlag- _
nytta |en patient-
nytta

Ny- Hjalpmedel | Mattlig Liten SBU rapport: | Mattlig 9]
debuterat vikten av
ryggskott rorelse
Ny- 6
debuterat | Egenvards- | Mattlig Mattlig Lag

ryggskott

rad




\‘( Region
Vastmanland
Instruktion

Prioriteringar - Primarvard Vastmanland

 Giltigt fr.o.m. Dok.nummer-Utgava
 2018-10-31 34511-2

« Utfardad av: Gunnel Hedlund

* Godkand av: Karin Torberger

II LINKOPINGS
o UNIVERSITET



* "God och nara vard, Vard i samverkan SOU 2019:29”
delbetankande, Anna Nergardh
ss 37-42 diskuterar prioriteringssituationen

e S A

STATENS OFFENTLIGA
UTREDNINGAR

« Primarvardens styrning — efter behov eller efterfragan?
(RiR 2014:22)

Riksrevisionen har funnit att speciellt
vardvalsreformen fatt stark styreffekt, det har KA
blivit svarare att uppratthalla vardens etiska RIKSREVISIONEN
principer om likvardig vard och prioritering av
de mest behdvande.
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e Oppna prioriteringar inom nya omraden
Logopedi, nutritionsbedomning, habilitering och arbetsterapi
LiU, PrioC 2011:1

e Att prioritera i team i tvarprofessionell verksamhet
Ett exempel fran habiliteringen LiU, PrioC 2011:6

* Kuratorer prioriterar
Tillampning av den nationella modellen for 6ppna
prioriteringar LiU, PrioC 2013:3
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2019-10-09 44

Primarvardsstudie Prioriteringscentrum

Utveckling av systematiska arbetsprocesser for en mer
behovsstyrd och jamlik vard.

Ett forskningsprojekt i samverkan.

Suzana Holmér, Doktorand
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