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INLEDNING

Highligts fran aret som gatt |

Utredningen Digifysiskt vardval




Att uppmarksamma det gangna aret ! \'Q(

regionvastmanland.se = BARNMORSKEMOTTAGNINGARNA Veotrianiand

= Grunden lagd for 6kad patientsakerhet och minskad sarbarhet pa vara
barnmorskemottagningar....men fordjupat arbete for samverkan behovs !

= Sommaren 2020 ar inte langt borta !

= Rekryteringslaget forbattras

= COSMIC- journalen

- COSMIC finns nu i Vasteras hemsjukvard och privata specialistmottagningar. Den
sammanhallna journalféringen ger en bra grund for 6kad samverkan och 6ka patientsakerhet

- Battre samverkan = battre arbetsmiljo for medarbetare i kommun och region

JOURNALEN PA NATET

Mer information nu utlagt i Journalen. Det sker ocksa snabbare (signeringskrav borttaget). =
battre informerade och mer delaktiga invanare

Regionen blir nationell pilot for “Remisstatus”



forts......det gangna aret ! \I‘(

g
D NY ORGANISATION -+ rrrrerrreresssssss s Vastmanland

= Offentlig och privat driftform far mer likartade forutsattningar nar de 12
offentliga vardcentralerna gar over i driftsformen Intraprenad

= Konkurrensneutralitet starks

= Vardval Primarvard som ”“bestallarsystem” blir en mer integrerad del av Nara
vard

= m.m.
- DET FOREBYGGANDE ARBETET

= alltfler 50 aringar erhaller hdlsosamtal. Utmaning att hantera det som
upptacks exempelvis invanare i riskzon for att utveckla diabetes

> Okad samverkan med Elevhilsan i vdra kommuner. Den nya
samordningsfunktionen har fatt en rivstart

= Arbete med handlingsplaner for forbyggande arbete och diabetesvarden,
istallet for att "rakna pinnar”

= Primarvardens roll for att forebygga/forhindra onodig aterinlaggning pa
sjukhus
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<> DIGITALISERING

= De flesta vardcentraler har nu utbildning i internetbaserad KBT-behandling

= Digital vardmoten via Skype pilottestat.... en atervandsgrand ?
= Asynkron chatt-funktion med initial triagering...framtiden ?
= Formulartjanster. Pilot startar i dagarna

= Sjukvardsradgivningen: Vastmanland ar nationell pilot med foton via 1177.
RGS web som stdd pa vardcentralerna

o *\‘.. *
= PATIENTSAKERHET = <\\
i\
= - Sakerhetsnalen for farmacistod inom aldrevarden = (\ *
= = win-win for vardpersonal och patient
. gufdjoiffret
= Beroendeframkallande lakemedel. Tufft men framgangsrikt genom o \o

samverkan, uthallighet och systematisk metodik

= Vardsamordnarfunktionsspindel i natet for val fungerande utskrivning fran
sjukhus
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=« SAMMANHALLEN PRIMARVARD

= Vastmanlands primarvard val forberett. Redan nar patientlagen kom 2015 vidholl vi
synen pa listningens betydelse. Utredningen bekraftar

= "Listningssystem” aven for Natlakare

= Utredningen stravar mot mer enhetlig nationellt ssmmanhallen primarvard

= ERSATTNINGSSYSTEM

= Utredningen lyfter fram differentiering kopllat till socioekonomi och vardtyngd

= Utredningen pekar pa behov av langsiktighet och forordar hog andel fast ersattning

= Utredningen 6ppnar for olika ersattningar/upphandlingar (LOV eller LOU) i olika
geografiska omraden inom samma region. Exv skillnad glesbygd kontra storstad

= VERKSAMHETSDIALOG

= Utredningen understryker verksamhetsdialogen som viktigt (viktigaste ?) verktyg for
uppféljning och styrning
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Tack!

Hoppas vi far en givande dag tillsammans



