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Västmanländsk kvalitetsdag 11 oktober 2018 
 
Välkomna till årets kvalitetsdag. På förmiddagen får vi ta del av två inspirationsföreläsningar och på 
eftermiddagen presenteras årets kvalitetspris samt pågående kvalitetsutvecklingsprojekt i 
primärvården. 
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08:30-09:00 Inledning 
Anders Ahlgren, chef Vårdvalsenheten 

  

09:00-10:00 Sjukförsäkringen och Försäkringskassans ansvar 
Riitta Högberg, samverkansansvarig, Sjukförsäkring Västmanland Försäkringskassan 

  

10:00-10:30 Kaffe och smörgås 

  

10:30-12:00 Samordnad utveckling för god och nära vård 
Anna Nergårdh, Regeringens utredare för samordnad utveckling för god och nära vård 

  

12:00-13:00 Gemensam lunch 

  

13:00-13:45 Vårdvalets kvalitetspris delas ut till 2017-års kvalitetsprojekt samt presentation av de två 
vinnande projekten 
 

13:45-14:30 Vårdcentralernas presentation av sina kvalitetsprojekt 

  

1. Prima vårdcentral 
Framtagande och användande av blankett som underlag för sjukskrivning 

 2. Kungsörs vårdcentral 
Öka deltagandet för gynekologiskt cellprov i Kungsör 

 3. Capio vårdcentral Västerås City 
Stress, nedstämdhet och oro under graviditet och nyföddhetsperiod 

 4. Hallstahammar-Kolbäck vårdcentral 
Fysisk aktivitet för nydebuterade diabetiker 
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 5. Ängsgårdens vårdcentral 
Prediabetes grupputbildning 

 6. Prima vårdcentral 
PM medicinska rutiner på våra SÄBO 

  

14:30-14:50 Fika 

  

14:50-15:45 Fortsättning av vårdcentralernas presentation av sina kvalitetsprojekt 

  

7. Läkargruppen 
Opportunistisk screening för förmaksflimmer av primärvårdspatienter 65 år eller 
äldre 

 8. Citypraktiken 
Fysioterapeutisk intervention för patienter med KOL 

 9. Servicehälsan 
Information om hälsobefrämjande egenvård 

 10. Norberg vårdcentral 
Friskare Norberg  

 11. Capio vårdcentral Vallby 
Hjärtsviktsmottagning i primärvården 

 12. Capio vårdcentral Västerås City 
Subcutan perifer infart och ökat fokus på smärtskattning vid palliativ vård i livets slut 
på SÄBO 

 13. Citypraktiken 
Grupputbildning för förbättrad hälsa och värden för patienter med typ 2 diabetes – 
ett samarbete mellan flera yrkeskategorier för bästa vården 

 

15:45-16:15 Cafémodell – kvalitetsprojekten 
Möjlighet till fördjupad information av pågående kvalitetsprojekt  

  

16:15-16:30 Gemensam avslutning av dagen 
 

 

 


